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Az 0j Multivan nem csak a legmodernebb innovacié bizonyitéka, de az djragondolt részletek tokéletes dsszjatéka is. Az Ujrastrukturalt beltér teljesen egyedi, maximalisan személyre
szabhato Glésrendet tesz lehetévé, a multifunkcios asztal pedig teret ad a kreativitadsnak. A hatalmas {iveg panordma teté Uj perspektivat kinal az utazashoz, az alternativ
hajtasvaltozatok, mint amilyen a plug-in hibrid meghajtas nem csak Onre, de a kdrnyezetre is gondol. Innovativ funkciok és prémium vezetési élmény, id6tallé dizajnba csomagolva.

Az 0j Multivan plug-in hibrid modellek motorizaltsagtol fiiggd, kombinalt atlagfogyasztasa: 1,6-2,1 1/100 km, CO,-kibocsatasa: 37-48 g/km, kombinalt elektromos fogyasztasa:
14,5-14,6 kWh/100km. Tisztan elektromos hatétavolsaga: 50 km, energiahatékonysagi besoroldsa: A+++. A megadott értékek a tipusjévahagyas soran régzitett, gyari felszereltséggel
keriiltek megallapitasra, és a hirdetés feladasanak id6pontjaban érvényesek. A nevezett értékek nem egyes jarmiivekre vonatkoznak, nem részei a tajékoztatonak, hanem a kiilnbsz6
jarmitipusok 6sszehasonlitasara szolgalnak, a 715/2007/EK rendelet jelenleg érvényes eldirasainak megfelelen. Ezen értékeket egyes tobbletfelszereltségek, tartozékok, valamint

a vezetdi szokasok és egyéb, nem technikai jellegli tényezdk (pl. kornyezeti feltételek) is befolyasoljak. A képen megjelend gépkocsin felaras extra felszereltségek is lathatok.

Automobil-E%er-97. Kft.

3300 Eger Faiskola u. 68.




A MEGELEGEDETT ELET TITKA

,Nem az a boldog ember, akinek mindene
megvan, hanem az, aki elégedett azzal, amije
van”-tartja a mondas. Aktualis, fontos téma ez,
hiszen minden elégedetlen, nyugtalan koriilot-
tiink. Eletiink folyamatosan vibral: a csalddban,
a munkahelyen, a vildgban. JOl tudjdk ezt a
kereskedelmi szakemberek is, hiszen ha feléb-
resztik a kivdnsdgot, a vdgyat egy termék irant,
az illetd terméknek el6bb-utdbb lesz keletje. A
még tobb és jobb vdgya 6rok kisértés mindenki
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szamdra. S amint betolti az ember a kivansdgat,
megint csak lat valami mdst, amit el kell érnie,
amely nélkdl ugy tlinik, boldogtalan az élete.
lly médon a kivansagok mdkuskereke bedrol,
boldogtalan és kiégett embereket sziil. Ebben
az évben kivdnom, hogy elégedjiink meg a ne-
kiink jutott javakkal, és a bolcs mértékletesség
és onuralom irdnyitson. Boldog, megelégedett
Uj évet kivdnok minden Olvasénknak!

Hartmanné dr. Somogyi Kinga
fészerkesztd
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SZEKELY UJEVI KOSZONTO

Adjon Isten minden szépet,
Irigyeknek békességet,
Adjon Isten minden jét,
Hazug szdjba igaz szét.

Hontalannak menedéket,
Ehez6knek eleséget,
Tollat ir6 kezébe,
Pulyat asszony 6lébe.

Legényeknek feleséget,
Szegényeknek nyereséget,
Afonyét a havasra,
Pisztrangot a patakba.

Istenhitet a pogdnynak,
H( szeret6t a lednynak,
Szép id6ben jo vetést,
Szomoruknak feledést.

Sarkvidékre hideg telet,
Az arvaknak jo kenyeret,
Fegyvereknek nyugalmat,
Szelid szénak hatalmat.

Betegeknek egészséget,
Fuldokléknak reménységet,
Vitorlanak jo szelet,
Napfénybdl is leget.

J6 I16vést az ordasokra,
Nyil6 ajtét vaskapukra,
Vandoroknak fogadét -
Isten adjon minden jot!
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.A SZOLOBEN
EGYUTT ELHETEK
A TERMESZETTEL"

BESZELGETES FENDRIK ZSOKA
METSZOMESTERREL,
AZ EGRI EGYETEM OKTATOJAVAL

Mdr magaban az felkeltette az érdeklédése-
met, amikor az egyik baratom, hajdani munka-
tarsam arrél mesélt, hogy van Egerben valaki,
aki egy olyan szél6metszési technikat ismer,
amelyet csupan nagyon kevesen, és ami ko-
moly hasznot hajthat az azt alkalmazdknak,
hat még, amikor kideriilt, hogy az, aki e kii-
Ionleges tudast birtokolja, nem mds, mint egy
fiatal holgy, aki nem mellesleg az Eszterhazy
Karoly Katolikus Egyetem oktatéja. igy azutan,
amikor sor keriilt a Fendrik Zsékaval valé be-
szélgetésre, nemcsak az olasz Simonit & Sirch
cég altal tobb évtizede kifejlesztett, a nagy-
vildg szamos orszagaban sikerrel ,hadrendbe
dllitott” metszési mddszer lényegérdl, illetve
lehetséges el6nyeirdl kérdeztem 6t, de tobbek
kozott arrdl a tevékenységrdl is, amelyet varo-
sunk felsGoktatasi intézményének szllészeti
és boraszati intézetében végez.

Szerintem induljunk a kalyhatdl, nevezetesen, hogy
miért kezdte el érdekelni a sz616 és a bor vilaga, el-
végre Sarvar nem feltétleniil ezekrdl hires...

Magat az élelmiszermérndki szakot féként azért va-
lasztottam, mert ott sok a természettudomdnyos tan-
tdrgy, én pedig kozépiskoldban rendkiviil szerettem a
matematikdt. A sz8l6 és a bor késébb kerlilt a képbe,
méghozza annak kdszonhetden, hogy - mint leendd
élelmiszermérndk - két izben is voltam nyari gyakor-
laton egy laboratériumban, ami arra is j6 volt, hogy
rdjojjek: a helyhez kétott munka nem feltétlenil az én
vildgom, mivel nem passzol az 6rokmozgé alkatom-
hoz. Amikor elkezdtem nézegetni, milyen szakiranyok
johetnek széba, meglattam a bordszatot, s rogton az
jutott eszembe, hogy mindig is szerettem a szabad-
ban tenni-venni. Késébb levelet irtam egy egri bora-
szatnak, hogy télthetném-e naluk a nydri gyakorlatot,
mert meg akarom ismerni ezt a tevékenységet, dm a
lakéhelyem kdrnyékén erre nincs méd. A lényeg, hogy
az alatt az egy hénap alatt, amit ott dolgoztam - f6-
ként a sz6l6ben -, kdzel kerliltem ehhez a vildaghoz,
ami csak megerdsitett abban, hogy jél dontottem. Mds
kérdés, hogy akkortdjt nem lehetett szélészet-bora-
szat szakirdnyt valasztani, igy szdmomra maradt a
bor. Az is igaz viszont, hogy a nydri gyakorlatok idején
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mindig a szélébe kértem magam.

Az oktatéi munkdja mellett képvi-
selGje az olasz Simonit & Sirch val-
lalkozasnak, ami nem kizardlag a
sz6lémetszés, illetve az ezzel kapcso-
latos oktatds-képzés teriiletén szamit
szaktekintélynek, de amely a vilag jo
néhany elismert boraszatanak tandcs-
addja is. Hogy keriilt kapcsolatba ve-
lik?

Egyetemistaként az Erasmus-program
keretében jartam Olaszorszagban, mert
rendelkeztem némi olasztuddssal, bara-
taim is voltak ott, s6t, tdbbszoér szire-
teltem is Itdlidban, tobbek kéz6tt Szici-
lidban. A Simonit & Sirch céghez pedig
azért adtam be a jelentkezésemet,
mert sokat hallottam réluk, illetve, mert
tudtam, hogy - a folyamatosan béviilé
partnerkapcsolataik miatt - sziikségulk
van Uj emberekre. Miutdn elkiildtem ne-
kik a papirjaimat, kétszer el is utaztam
hozzdjuk, s taldlkoztam Marco Simon-
ittal, aki azt mondta, hogy a kéthetes
felvételin részt vehetek. Ez utébbi igen-
csak alapos, ugyanis nemcsak azt nézik
meg, hogy valaki miként nyul egy-egy
tékéhez, de példdul azt is, hogy miként

tanit, képes-e megfeleléen dtadni az al-
tala megszerzett tuddst. Nekem sikerdilt
dtugrani a lécet.

Tudom, hogy szerte a nagyvilagban
vannak képviselGik, amelyek egyike
On. Hanyan tanitjak azt a metszési elja-
rast, amit Marco Simonit dolgozott ki?
Nem vagyunk sokan, taldn dgy hudszan
lehetlink. Ezért is van az, hogy rengete-
get kell utaznunk. En példdul dolgoztam
mar — Olaszorszag mellett — Ausztridban,
Németorszagban és Dél-Afrikdban is.

Osszefoglalnd egy magamfajta hozza
nem ért6 szamara, hogy mi is ennek a
metszési médszernek a lényege, illet-
ve az alkalmazasa milyen el6nyokkel
jarhat?

A legfontosabb, hogy bdrmilyen m-
veletet is végziink - legyen szé met-
szésrél, hajtdsvalogatdsrdl vagy masrdl
- mindig az adott sz6l6 tulajdonsdgait
vessziik figyelembe, tovdbba minden
egyes tékét egyediként kezellink. Ter-
mészetesen vannak alapelveink, de
ezeket mindenkor a tékék sajatossa-
gaira lgyelve érvényesitjik. Ha pedig
magat az eljdrast kellene egy témon-
datban Gsszefoglalnom, Ugy azt mon-
dandm, a legfontosabb a sz8l6 zavar-
talan nedvkeringésének biztositdsa, a
minél kisebb metszési sebek ejtése és
az ellenérzott névekedés. S hogy mi-
lyen haszonnal is kecsegtet mindez?
Nos, egyrészt megnoveli a tékék élet-
tartamat, mdsfeldl a termés minésége
a kordbbindl kiegyensulyozottabb lesz.
Mindez nyilvdnvaldé gazdasdgi elényok-
kel jar, hiszen az a tény, hogy a tékék
tovdbb életképesek, nem csekély meg-
takaritast tesz lehetévé, mig az allandd
min&ségl sz6l6 a borkészités szem-
pontjdbdl sem elhanyagolhatd.

Ha jol tudom, a Marco Simonit altal
kifejlesztett technika nem tekintheté
Uj felfedezésnek... Es az is érdekelne,



hogy mindez mennyivel idéigénye-
sebb a tobbi megoldasnal? On példaul
mennyi idé alatt tanulta meg?

Valéban, hiszen régen, még a gépesités
id&szakdt megel&z8en, az emberek igy
metszettek. Es bar nem Uj dologrdl van
sz0, tokéletesen hasznalhatd az Gsszes
sz@l6fajta és miivelési mod esetében.
Ami az id6vel kapcsolatos kérdést illeti,
tapasztalataim szerint inkdbb az elsa-
jatitasdra kell tobb id6t forditani. Azt
I3tjuk, hogy azoknal a pincészeteknél,
amelyekkel mar jo ideje egylttmUiko-
diink, s ahol jél megtanultdk a tudni-
valdkat, évrél évre egyre gyorsabban
haladnak. De annyi tény, hogy a kezdeti
|épések nem mennek hipp-hopp. Az én
esetem némileg mas volt, ugyanis egy-
egy évben két telet és tavaszt is végig-
csindltam, merthogy amikor idehaza
nyar vagy 6sz volt, akkor mentem a déli
féltekére dolgozni, arrdl nem is beszél-
ve, hogy mi intenziv képzést kaptunk.
Es persze, az is sokat szamit, ha az em-
ber annyi széléfajtat, mdvelési mddot
és pincészetet lat, amennyit én, mert
igy egyre kdnnyebben boldogul az uj
feladatokkal, a varatlan nehézségekkel.

Utalt arra, hogy szamos orszagban
megfordult mar: ennek kapcsan arra
lennék kivancsi, hogy szerte a nagyvi-
lagban hol alkalmazzak a Simonit-féle
technikat?

Azt mondhatom, szinte mindeniitt je-
len vagyunk és dolgozunk: Eszak- és
Dél-Amerikaban épp ugy, mint Auszt-
rélidban, Uj-zélandon, Afrikdban és -
természetesen - Eurépéban. Azsia ki-
vételnek szamit, noha érdekl6dés mdr
onnan is van. A terjeszkedésiinknek
els@sorban az szab hatdrt, hogy hany
olyan szakembertiink van, akik az egyes
helyeken megtanithatjdk a sziikséges
ismereteket. En kordbban mdr dolgoz-
tam Olaszorszagban, Németorszdgban
és Dél-Afrikdban is, ez idd tdjt viszont
Ausztridra, illetve Magyarorszagra 0sz-
szpontositok.

Az jutott eszembe, vajon miként is fo-
gadjak Ont azokndl a pincészeteknél,
amelyeknél elészor jar, s ahol - fel-
tételezem - metsz6mesterként egy
élemedett koru urra szamitanak, aki
helyett érkezik egy fiatal holgy...

Ez manapsag is gyakran el&fordul. Am
hogy késébb miként fogadnak el ben-
niinket, az els@sorban a mi hozz3alla-
sunkon mulik. Figyelembe kell venniink,
hogy az esetek nem kis részében olya-
nokkal kell egyiitt dolgozunk, olyano-
kat kell oktatnunk, akik nem ritkdn a
sokszorosat toltotték a sz6lében annak
az idének, mint mi. De, ha az ember
megadja a tiszteletet, simdn megy min-
den, sét, azt tapasztalom, hogy kifeje-
zetten élvezik a vellink valé munkat.
Amit egyébként el is mondanak nekdink.

Immar itthon sem csak a médszer elmé-
leti részét ismerik, koszonhetden azok-
nak a bemutatdéknak, amelyekre éppen
Egerben keriilt sor. A gyakorlatban vala-
hol mar megproébalkoztak vele?

Igen, tavaly el&szor, méghozza a Balaton
déli partjdtdl par kilométerre fekvé Két-
helyen, kdzelebbrél a kiilfoldi befekte-
t6k kezében Iév§ Kristinus Borbirtokon.

Es miként lett az Eszterhazy oktatdja,
illetve mit tanit a hallgatéknak?

Ez részben betudhaté annak, hogy itt
dolgozik egy hajdani egyetemi tdrsam
és baratném, Kalé Jdlia is, akdrcsak a
férje, akik mindketten szerették volna,
ha idejovok. Ami kilonben egyaltalan
nem esett nehezemre, ugyanis — ahogy
azt az elején mdr emlitettem - egy egri
pincészetben voltam gyakorlaton, s
tetszett mindaz, amit ott, illetve a va-
rosban I3ttam. A didkoknak a termesz-
téstechnoldgia gyakorlati részben se-

EGRI MAGAZIN KM

gitek, ami egyebek mellett azt jelenti, hogy kdzb6sen
kimegyiink a szélébe, ahol megnézziik a metszést, a
hajtdsvalogatdst, és még sorolhatnam.

Annyi sz6 esett mar a sz6l6rél és a ,hegy levérdl”,
hogy meg kell kérdeznem: van-e kedvenc bora?
Név szerint egyet sem szivesen emlitenék, de amikor
bort kdstolok, szdmomra az a leglényegesebb, hogy
legyen benne valami egyedi, olyasmi, amit masnal
nem taldlok meg benne, tehdt mondjuk olyan jelleg,
ami az adott termdteriiletre jellemzd. Es persze, nem
olyan jegyekrdl beszélek, amelyek kémiai uton ke-
rlilnek az italba. Magam ugyanis nagy hive vagyok a
természetességnek, igy azt vdrom egy bortdl, hogy az
valéban kifejezze azt a tdjegységet, amirdl szarmazik.
Ezért van, hogy amikor el8szor kdstolok egy bort, azt
legszivesebben a készitdjével teszem, ugyanis téle
megtudhatok minden olyan aprdsdgot, torténetet,
amely ahhoz a nediih6z kapcsolddik.

Az imént utalt ri, hogy
amikor nyari gyakorlaton
Egerben volt, tetszett,
amit latott. Most, hogy
mar jo ideje rendszere-
sen megfordul itt, nyilvan
még jobban ismeri a va-
rost. Hogy tetszik?
Onmagdban Eger is nagyon
szép, dm emellett ott van
a Nagy-Eged hegy, ami a
kedvencem. Miel6tt beé-
rek a varosba, a tavolbdl
mindig az fogad, egysze-
réien imadom. igy voltam
ezzel mdr 2009-ben is, ami-
kor el8szor érkeztem ide.
Es hdt, nagyon szeretem
azokat az embereket is,
akikkel az egyetemen vagy
éppen a szélében egyiitt
dolgozom.

Tervezi, hogy valamikor sajat sz6lGje, pincészete lesz?
Nagyon j6 lenne, de tudjuk, hogy mindez - legalabbis az
elsé generdcié szdmara - nem aranybanya. Amugy any-
nyit eldrulhatok, hogy az érdeklédése igencsak id6sze-
r{i, ugyanis néhdny nappal a mostani beszélgetésiinket
kovetSen egy paranyi foldteriilet tulajdonosa leszek.

A végére maradt a - legaldbbis én tigy gondolom -
legnehezebb kérdés, vagyis, hogy miért szereti any-
nyira a sz6l6k és a borok vilagat? Merthogy szereti,
azt egyszer(ien nem tudtam nem észrevenni...
Nekem az a legvonzébb, hogy a sz6lében egyiitt él-
hetek a természettel, annak minden szépségével és
zordsagaval. Rettenetesen j6 érzés, hogy naprdl nap-
ra lathatom a valtozdsokat, kdvethetem, hogy milyen
eredménnyel jért a munkdm. Ugy érzem, mintha ma-
gam is annak a t3jnak a része lennék, ami mindenkor
mas és mds arcat mutatja szdmomra. S persze, ott
vannak az emberek is, akikhez nemcsak két6dém, de
akikkel mindig 6rommel elbeszélgetek a vildg kisebb-
nagyobb dolgairdl. Szerintem nincs is jobb annal, mint
amikor halad a munka, mikézben kellemes, bardtsdgos
|égkdr vesz kdrbe minket.

SZERZ®: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT
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SZENT JANOS-NAPIBORSZENTELES
MEGALDOTTAK AZ EGRI BORVIDEK UJ NEDUIT

Megdldottdk és megszentelték az Uj borokat Szent Jdnos napjdn az Egri Bazi-
likdban. A kaptalani mise utdn az Erseki Palota diszudvarara vonultak a hivek,
ahol az Egri Borvidék szakemberei kihirdették az idei szél6termés mennyisé-
gét, értékelték az elvégzett munkdt, emellett a sz616- és bordgazat nehézsége-
ire hivtdk fel a figyelmet, a borbirdldk kdziil pedig Adamovics Kdroly munkdjat
oklevéllel ismerték el.

AREMELKEDES
A LISZTERT ES A KENYERERT IS
TOBBET KELL FIZETNI JANUARTOL

Drasztikus emelkedésnek indult a liszt ara,
ugyanis a buzat 70 szazalékos tobbletkdlt-
séggel tudjak beszerezni a malmok. Ennek
kovetkeztében a pékségek is kénytelenek
drdgabban adni termékeiket. A vevék elészor
decemberben, majd januarban szembesiilhet-
nek a magasabb arakkal.

KORCSOLYAZAS
MEGNYILT A JEGPALYA AZ ERSEKKERTBEN

Amatdr, valamint profi jégkorcsolyazdkat, jégkorongo-
sokat is vdrnak az Ersekkertben nyilt jégpalyan. Az egri
egyestilet nemcsak a felnéttekre gondolt a sport terén,
hiszen a gyerekeknek is heti 3-4 edzést tartanak. A Iéte-
sitmény februdr végéig, a hét minden napjan nyitva all
a korcsolyazni vagyok elétt, ahol versenyeket és disz-
kot is rendeznek.

VOLANBUSZ

ATALAK“UL A HELIYI JARATU
BUSZKOZLEKEDES

Janudr elsejétdl jelentds valtozdsok lépnek
életbe az egri helyi jaratu buszkozlekedés-
ben, amely némileg érinteni fogja a regiondlis
jaratokat, illetve az azokkal kdzlekeddket. Pél-
ddul éjszakai buszt is indit a Volan.

GYARAVATO UNNEPSEG
10 EZER NEGYZETMETERES
UZEMEGYSEGGEL BOVULT

AZ EMERSON

Jelenleg 22 gép dll a Vdrosgondozds Eger
Kft. rendelkezésére, amelyekkel az utak hé-
takaritdasaban, illetve cstiszasmentesitésé-
ben vesznek részt. Ezek koziil 6t jdarmUivet a
kozelmultban szereztek be, emellett tovab-
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FEJLESZTES
HAT EPULETBEN VEGEZNEK ENERGETIKAI
KORSZERUSITEST AZ EGRI EGYETEMEN

2021 legjelent8sebb eredményeirdl, a katolikus egye-
temmé valasrdl, fejlesztésekrd| és a hallgatéi eredmé-
nyekrél szdmoltak be az egri felsGoktatdsi intézmény
évzard sajtotdjékoztatdjdn. Kiderllt, hogy az Eszterhdzy
Karoly Katolikus Egyetem hat éptiletében mintegy 1,5
millidrd forintbdl végezhetnek energetikai beruhazdso-
kat a jovében.

ORSZAGGYULESIDONTES
2022 JUNIUSAIG MEGHOSSZABBITOTTAK
A VESZELYHELYZETET

2022. junius 1-ig meghosszabbitjdk a veszélyhelyzetet -
err@l dontott az orszdggydilés. Tébbek kézott marad a
hitelmoratdrium és a nyelvvizsga-amnesztia, a lejart ok-
manyok érvényessége kitolddik, id6kozi valasztdst vagy
helyi népszavazast pedig tovabbra sem lehet tartani.
A torvénymdodositds kapcsan elhangzott, amennyiben
a jarvanyhelyzet lehetévé teszi, a kormany kezdemé-
nyezni fogja a veszélyhelyzet kordbbi megsziintetését.

,AJATEK OSSZEKOT!”
ATADTAK EGER UJ KOZOSSEGI TERET

LEgri Csillagok” tematikdval nyitotta meg kapuit egy
befogadd jatszotér a Cifrakapu és a Vallon utca sarkdn.
A mintegy 50 millié forint értékl beruhdzast a Szeren-
csejaték Zrt. finanszirozta. Az dtadélinnepségen elhang-
zott: kicsit szokatlan decemberben jdtszéteret avatni,
dmde oromteli esemény, ugyanis itt az ép és a fogyaté-
kossaggal él6 aprdsagok egyiitt jatszhatnak.
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FEJLESZTES :
BRINGAPARK ES KRESZ-PALYA
LETESULHET A LAJOSVAROSBAN

Pdlydzatot nyujthat be az Egri Varosi Sportiskola az 6n-
kormdnyzat tdmogatdsdval az Aktiv Magyarorszagért
Programba, a Lajosvdrosban kialakitandd bringa- és
deszkaparkkal kapcsolatban.

ADOMANY

MINTEGY 33 TONNA BUZAT
AJANDEKOZTAK A MEGYEI GAZDAK
A RASZORULO CSALADOKNAK

LA Magyarok Kenyere — 15 millié buzaszem” program
tizenegyedik éve tamogatja a hatdron beliil és kiviil
él6 raszorulé gyerekeket és csalddokat. [dén mintegy
33 tonna buzat, valamint tobb mint egymillié forintot
gylijtottek a Heves megyei gazdak.

KORNYEZETVEDELEM
A KLIMAVALTOZAS HATASAIROL
ERTEKEZTEK A VAROSHAZAN

Huszmillié forint tdmogatdst nyert Eger 6nkormdnyzata
a ,Helyi klimastratégidk kidolgozdsa, valamint a klimatu-
datossdgot erdsité szemléletformalds” cimu pdlydzaton.
A munka mindkét teriileten megkezdddott: a szakem-
berek dsszedllitottak az elsé stratégiai dokumentumot,
legutébb pedig az 6nkormdnyzat dolgozdi és civilek
szdmdra tartottak férumot a vdroshaza disztermében.

VAROSI SIBAJNOKSAG

MARQIUSBAN UJRA SZLOVAKIABAN
VARJAK A SPORT SZERELMESEIT

Egy év kihagyds utdn ismét megrendezik az Eger Varosi
Sibajnoksdgot 2022. marcius 4-e és 6-a kdzott. A hagyo-
maényoknak megfeleléen ezuttal is a szlovakiai Zdiar
biztositja a helyszint. A haromnapos sifesztivdl mottdja
évek dta vdltozatlan, azaz: Mozdulj Eger!

TOP PLUSZ

TOBB MINT 62 MILLIARD FORINTOT FORDITHAT-
NAK FEJLESZTESEKRE MEGYENKBEN

Elindult a TOP Plusz - errél a Heves Megyei Kozgytilés elndke
tartott sajtdtdjékoztatdt. Dr. Juhasz Attila Simon elmondta: He-
ves megyében tobb mint 62 millidrd forintot fordithatnak fej-
lesztésekre.

FEJLESZTES
FELKERULT A BUKK[
CSILLAGDA KUPOLAJA

A vildg legnagyobb sorozatban gyar-

tott csillagdszati kupoldja kerilt fel

a Bikki Csillagda tetejére. Az épiilet
legemblematikusabb részét daru segitségével helyezték fel a csillagvizsgaldra.
A kupola tébb kiilonleges tdvcsnek is helyet ad majd, egy a Nap biztonsdgos
megfigyelésére alkalmas teleszkdp, valamint hazdnk legnagyobb bemutaté ta-
vcsove s itt taldlhaté majd. Kozép-Eurépa legmodernebb csillagaszati ldtogato-
kdzpontja a tervek szerint januarban nyitja meg kapuit a nagykdzonség elétt.

KARENYHITES
EVEK OTA JOL MUKODIK
A JEGKARMERSEKLO RENDSZER

2021-ben az 6sszes mezégazdasagi kdr mintegy
24 szdizaléka keletkezett jégesé miatt Heves
megyében. A Nemzeti Agrargazdasdgi Kamara
megyei elnokétél megtudtuk: ez az arany 2018-
ban még 80 szdzalék koril mozgott. Mindez azt
bizonyitja, hogy a jégkdrmérséklé rendszer jol

mukodik.
TOMEGKOZLEKEDES

HAT ELEKTROMOS AUTOBUSZT KAP A VAROS

Hat tisztdn elektromos lizemelés( autdbusz all forgalomba 2022-ben Egerben.
A Z6ld busz Program részeként elsé korben 8,6 millidrd forintbdl szerezhetnek
be Uj jarmUveket a vdrosok 2022-ben, tobbek kdzott Eger is. Dr. Pajtdk Gabor
kozbenjdrasdnak kdszonhetéen a megyeszékhely az elsé nagyvarosok kozott
lesz, ahol a lakosok igénybe vehetik az elektromos meghajtasu tomegkozleke-
dési eszkdzoket.

DONTOTT A KOZGYULES:
INGYEN BUSZOZHATNAK AZ EGRIEK

Rendkiviili kozgytilést hivott 6ssze Mirkdczki Adam
polgarmester decemberben a kedvezményes
egri buszbérletek kapcsan. A dontéshozatalban a
képviselS-testiilet 12 tagja vett részt. A grémium
hosszas tandcskozds utdn végil egyhangulag el-
fogadta az el6terjesztést, igy janudr elsejétdl évi
1000 forintért vehetik igénybe a helyi tomegkdzle-
kedést az egri lakosok.

BABA-MAMA SZOBA NYiLT
A BEVASARLOKOZPONTBAN

Uj szolgéltatassal kedveskedik a kisgyer-

mekes sziil6knek az egri bevasarlékoz-

pont. A baba-mama szobdban csendes

és nyugodt korlilmények kozott Idthat-
jdk el gyermekiiket az anyukdk a hét minden napjan. A tisztasag és a jogosulat-
lan haszndlat elkeriilése érdekében zarhatdéva tették a helyiséget, igy a kulcsat
a foldszinten, az Informacids pultbdl lehet felvenni.
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.EGY SOK-SOK BAJT HOZO EVBEN
ERON FELUL TELJESITETTUNK”

MILYEN EVUNK VOLT, S MILYEN VAR RANK? MIRKOCZKI ADAM POLGARMESTERT KERDEZTUK

Miel6tt belemennénk a részletekbe, kérem, foglalja
Ossze, milyennek latta a tavalyi esztendét...

Taldn azzal érdemes kezdenem - mondja Eger elsé
embere -, hogy ez volt az elsé olyan éviink, ami
veszélyhelyzettel indult, és amely dllapot végighu-
zédott mind a tizenkét hdnapon. Ezen idészak egyik
legfontosabb jellemzdje a gazdasdgi helyzet nagy-
foku bizonytalansdga volt - akar kildtdstalansdgrdl is
beszélhetnék —, amit akkor is nagyon jol érzékeltiink,
amikor janudrban megkezdtem a téliink elvont 6ssze-
gek ellentételezésérdl szdl6 targyalasokat a pénziigyi
tércaval és a Miniszterelndkséggel. Es bér ezek az
egyeztetések elég sokdig elhuzddtak, a Iényeg, hogy
olyan eredményeket hoztak, amelyeknek kdszénhe-
téen az intézményeink, cégeink mikodése biztosi-
tott volt. Azaz sikertlt a viz f6l6tt maradni, ugyanak-
kor egy sor dolog kimenetele megjésolhatatlan volt:
nem tudtuk példdul, hogyan alakul majd a nyarunk,
mi lesz a rendezvényeink sorsa, amelyek egy, alapve-
téen a turistakbdl él6 vdros esetében kulcskérdések.
Mindenesetre bdtrak voltunk, 19-re lapot huztunk,
az élet pedig utdbb minket igazolt, hiszen amikor a
korlatozdsokat feloldottdk, azt lattuk, hogy a legna-
gyobb programjainkon se szeri, se szama nem volt a
vendégeknek. gy végiil is mindazok a helyiek, akik a
turizmusbdl élnek, nem zdrtak rossz idényt. Igaz, egy
seregnyi gond majd 2022-ben jelentkezik, hiszen az
ipar(izési add 1 szdzalékos kedvezménye tovabbra is
megmarad. Mindez, tarsulva az egyéb bevételkiesé-
sekhez, igencsak nehéz helyzetet teremt szamunkra
a koltségvetés tervezésekor. Mindent egybevetve
azt gondolom, egy sok-sok bajt hozé évben erén feliil
teljesitettiink, megdrizve Eger gazdasdgi mikoddke-
pességét, ami — figyelemmel a koriilményekre — nem
lebecstilendd dolog.

Mivel az egriek féleg a polgarmesteri hivatalban
dolgozdkkal keriilnek kapcsolatba, érdekel, miként
értékeli utébbiak tevékenységét...

Azt kell mondanom, hivatalunk épp Ugy a birokracia
csapdajdban vergédik, mint minden mds hivatal az
orszagban, dmbdr azt is tudom, hogy ez nem feltétle-
nil az § szdndékain mulik. Tehat hidba is pérgetném én
az itteni munkatdrsakat, s persze, hidba szeretnének
6k is megoldani egy-egy ligyet, ha azokndl a miniszté-
riumoknal, ilyen-olyan hatésagokndl, amelyek kozre-
mUikodése elengedhetetlen, ugyanolyan kériilménye-
sen teszik a dolgukat, mint évtizedek dta. Tehat azt a
lendiiletet, amit magam szivesen Idtnék, a hivatalunk
nem mindenkor tudja bemutatni, a legtobbszor 6nhi-
bajan kivil. Sajnos, tenni sem tudunk semmit, mert
minden ilyen prébalkozas szélmalomharc.

Kifejezetten helyi torténet viszont a kozgytlilés
munkadja. Noha sejtem a valaszt, azért megkérde-
zem: On szerint a képvisel6-testiilet tagjait a megol-
dasra valé torekvés vezérelte, avagy a partérdekek?
Ugy vélem, a kdzgytlésben vannak néhanyan, akik
ugy csindlnak, mintha nem lennének tisztdban azzal,
mirél szdl az eskijik, mi egy helyi képviseld feladata.
Ehelyett Ugy tesznek, mintha azt fogadtdk volna meg,
hogy az 6t esztenddre szdlé megbizatasuk minden
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Talan a legpontosabban ugy irhatnank le a 2021-es évet, hogy a koro-
navirus-jarvany harmadik, illetve negyedik hullama ko6zott jutott
nekiink par, a korabban megszokott életiinkhoz valamelyest hason-
lité hdénap. Persze, nem kizardlag az egyes emberek szamara bizo-
nyult nehéznek az elmult esztendd, de a telepiilések és az azokat

irdnyiték szamara is, ugyanis szinte mindvégig kiilonleges koriilmé-
nyekhez kellett alkalmazkodniuk, a tervek valéra valtasat pedig nem
a szandékok hataroztak meg, mint inkdbb a pandémia miatt igen-
csak beszikiilt lehetéségek. Hogy e rendkiviili helyzetben milyen
évet tudhat maga mogott a hevesi megyeszékhely? Errél kérdeztiik
varosunk polgarmesterét, Mirkéczki Adamot.

napjan megkisérelnek majd keresztbe
tenni a varosvezetésnek, fliggetlenil
attdl, mi Eger érdeke. Tényleg sajna-
latos, amikor egy képviselé kétéves
munkdja abban az egy feljelentésben
merdl ki, amit ellenem megfogalmazott.
Abban természetesen bizom, hogy
azok az egri vdlasztdk, akik kovetik a
kozgydlés munkdjdt, igen pontosan
I3tjak, ki hogyan dolgozik, ki mit tesz
a vdrosért, s ez alapjdn ,drazzdk be”
a képvisel6ket. Tényleg nem konnyd
érdemi munkdt végezni, amikor néme-
lyek arra rendezkednek be, hogy az
égvildagon mindent akaddlyozzanak,
mig masok messze nem vesznek annyit
a vallukra, mint amennyit elbirnanak.
Am azt se hallgathatom el, hogy akad-
nak olyanok is, akik id6t és energidt
nem kimélve faradoznak a kdzért. Ami
engem illet, a kdzgydilés bizonyos tagja-
iban csaléddtam, de nem is az én véle-
ményem fontos, hanem, hogy az egriek
miként itélik meg a ténykedésiiket. Ez az
egyéni kdrzetekben gydztes képviselk
esetében kiilondsen nem nehéz: utéb-
biak kozott - partallastdl fliggetlenl
- vannak, akik valdban azt teszik, ami a
dolguk, mig mdsok a megvalasztdsukat

kovetéen szinte rogton elfelejtették,
hogy nekik egy kisebb k&zdsség érde-
kében kellene tigykddnitik.

Részint mdr érintette a 2021-es év kolt-
ségvetését, de azért kivancsi vagyok,
hogy a pénziigyek terén mi jelentette
a legfébb kihivast...

A legkomolyabb érvagds kétségkivil
az ipar(izési adé megkurtitdsa volt. Es
nem véletleniil, ugyanis Egerben - most
kerekitek - nagyjdbdl hétezer olyan
vallalkozds van, amely ezen addénem
fizetésére kotelezett, és 99 szdzalé-
kukat érintette az a kormdnyrendelet,
amely 1 szdzalékra csokkentette ezt az
adét. Taldn folosleges is ecsetelnem,
hogy ez mit jelentett Eger bevételei
szempontjabél - millidrdos kiesést
-, és egy jo ideje azt is tudjuk, hogy
ez az intézkedés 2022 elsé felében is
érvényben marad. De emlithetném az
idegenforgalmi adét is, amit 2021 elsé
hat hdénapjaban nem szedhettiink, és
persze, tovadbbra is nagyon-nagyon
fdjdalmas a gépjarmdaddé elvesz-
tése, ami évente 200-300 millid forin-
tot hozott varosunknak. JOI lathatd
tehdt, hogy brutdlisak azok az anyagi
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veszteségek, amelyek a ,békeidbkhéz
képest a koronavirus-jarvdnynak, vala-
mint az annak nyoman megsziletd
kormanyzati intézkedéseknek ,kbszén-
hetdek”. Mindenesetre idén is elséd-
leges feladat, hogy az intézményeink
és a cégeink mikodése ne keriljon
veszélybe.

A pénzekkel 6sszefiiggenek a beruha-
zasok, fejlesztések. E téren mit hozott
2021?

Miutdn a beruhdzdsainkrdl, fejleszté-
seinkrél folyamatosan tajékoztatdst
adtunk, most csak egy-két olyat emlite-
nék, ami valamely szempontbdl kiemel-
kedik a tobbi kozil. Ott van mindjart
a legnagyobb falat, nevezetesen a
Bitskey uszodaval szembeni parkold-
hdz, amely nem olyan régen késziilt el, s
ami egy kétmillidrdos beruhdzds. Aztan
szélnom kell egy szerencsétlen esetrd|
is, mégpedig a vdrban Iévg Szép-bastya
tamfalomldsa, amelynek a helyreallitdsa
mintegy 100 millids tétel Eger szdmara,
mivel a kivitelez6k nem vdllaltdk az
anyagi felel6sséget. Mas kérdés, hogy
ezt jogi Uton behajtjuk majd, lévén
nem mi tehetlink arrdl, hogy valakik
hanyagok voltak. Ugyszintén 100 milli-
dba keriilt az Ersekkertben kialakitott
futékor, amely nem a koéltsége miatt
fontos, hanem, mert egy szimbolikus
dolog: tul azon, hogy évek dta szd esett
réla, nekem is a sziviigyem volt, a prog-
ramom igen fontos eleme. Szdmomra a
sportberuhdzdsok mindig lényegesek
voltak: ugyanugy Oriiltem az annak
idején megsziilets Bitskey Aladdr Uszo-
ddnak, mint a Barany Istvanrdl elneve-
zett, a kozelmultban 3tadott létesit-
ménynek, hiszen ezek ékei a varosnak,
rdadasul nem csupan az élsportoldknak
okoznak 6rémét. Es épp ezért bosszant,
ha olyan lepusztult helyeket latok, mint
a Szentmarjay-stadion, ami rajtunk
kiviildllé okok miatt olyan, amilyen. Es

ha mdr itt tartunk... Nagyon szeretném,
ha lenne Egernek egy négy évszakos
jégcsarnoka, ami szerintem nem luxus,
hanem jogos igény. Az el6késziileteket
a sportiskoldval kdzésen megtettiik,
- megvan mar a lehetséges helyszin,
elkésziilt a koltségbecslés -, és ugy
hiszem, olyan palydzat is lesz majd,
amely forrdst biztosithat. Szdval ez
ligyben kifejezetten optimista vagyok.
Ott van aztan az egri var és erédrend-
szer fejlesztése projekt, ami - nem
miattunk - némileg megtorpant, akdr-
csak az Uszd- és vizilabdakdzpont ligye.
Az a pénz, amit annak idején erre szdn-
tak ma mar csak sokkalta szerényebb
tartalomra elegendd, de e megolddsra
is bdlintania kell az érintett tarcdnak.

Az idei esztend6 legaldbb annyi
bizonytalansagot tartogat, mint a
tavalyi. Megint kell r6gtonozni?
Biztosan, de nem csak nekiink. Ezt teszi
a magyar kormdny és mds orszagok
vezetdi is. llyen idéket éllink, tudoma-
sul kell venni, hogy nem ,békeévekben”
dolgozunk, amikor szépen befolynak
az adok, jol tervezhetSk a kiaddsok is,
ezért csak azon kell téprengeni, hogy a
kotelezé feladatok elldtdasa utdn fenn-
maradé pénzt mire koltsik. Ehelyett
naponta Ujraterveztiink, ami jellemzé
lesz az idei évre is.

Melyek azok a beruhdzasok, amiket
feltétleniil megvaldsitananak?

J6 lenne, ha a Modern Varosok Prog-
ramja keretében végre zold lampat
kapnank arra vonatkozdan, amikre
megvan a forrdsunk, s amiket képesek
is lennénk megvaldsitani. Itt azokrdl az
0sszegekrdl van szé, amelyeket Eger
2016-ban kapott, és amiket nagyon
szeretnénk végre hasznositani. A masik,
hogy elindul a TOP Plusz program,
amelynek sordn vdrosunk 8,3 millidrd
forintot hivhat le, bar adott, hogy ebbdl
mennyit lehet gazdasagfejlesztésre,
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infrastruktdrdra, szolgdltatdsokra és mas terlile-
tekre kolteni. Igen lényeges, hogy a munkdkat itt is a
lehetS leggyorsabban elkezdhessiik. Szeretném azt
is, ha abbdl a kozel 1 millidrd forintbdl, amit a nape-
lemparktdl vald eldlldsunk miatt kellett visszautalni,
s amelynek a masutt valé felhaszndldsdra igéretet
kaptunk, megvaldsulhatna a Kossuth Lajos utca déli
oldaldnak teljes rekonstrukcidja, rendbe hozhatnank a
Lenkey-hdzat, sét - ha az épitdipari drak nem szalad-
nak el tulzottan -, akar a Csiky Sandor utca felujitdsa-
nak masodik itemére is sor keriilhetne. Es persze, az
is a céljaim kozott szerepel, hogy a vasttvonal helyi
kozbsségi kozlekedésbe valéd bevondsa, vagyis az
,eqgri HEV” igyében megtorténjenek a kezdd Iépések.
A legfontosabb, hogy miel6bb legyen kiviteli engedé-
lyes terviink, mert ha az a kezlinkben van, kénnyebb
pénzt szerezni, mintha kizardlag a vizidnkat vazoljuk
fel minisztériumi, kormanyzati embereknek.

A 2022-es év kapcsan aligha keriilhet6k meg az
orszaggytilési valasztasok. Vajon ezek kihatnak
majd az 6nkormanyzati munkara?

Mdr most is kihatnak. Ugyanis a helyi kozszerepléknek
- akarcsak az orszdgosaknak - van egy olyan része,
amely valdsaggal megdriil az 5romtdl, ha kamerat I3t, s
onnantdl kezdve annakjatszik. Mindez a sztirke hétkdz-
napokban is igaz, hat még kampany idején. Mivel tiz
évig orszdggylilési képvisel6ként dolgoztam, nincse-
nek kilondsebb illizidim, pontosan tudom, hogy a
valasztdsi harc a mi munkdnkat is érinti majd, elvégre
a kozgydlés tobb tagja is orszdggydlési képvisel§jelolt.
Fliggetlenil attdl, hogy jdmagam ezuttal csak kiilsé
szemléléként - mondhatni: szotyival a kezemben -
figyelem a kiizdelmet, alig vdrom, hogy véget érjen
a kampany, és minden visszaalljon a rendes kerékva-
gasba. De ha mdr az orszaggydilési valasztasokrdl esett
sz6, hadd mondjam el, hogy annak napjdn, igymond
egy fiist alatt, megtarthatjuk Eger elsé helyi népsza-
vazasat is - ugyanis az Alkotmanybirésag nemrégiben
kimondta, hogy az orszdggydulési vdlasztasokkal egy
idében népszavazas is tarthaté —, ami arrél déntene,
hogy a belvdrosbdl egy bizonyos id6sdv kivételével
kitiltsuk-e a gépjarmdforgalmat, avagy sem. Bevallom,
ez a torténet engem jobban motivdl, mint az, hogy
|Iathatom a kormanypadrtok és az ellenzék csatdjat.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT
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,SZAMOMRA EZ A MUNKA

FANTASZTIKUS LEHETOSEG

ES KIHIVAS”

BESZELGETES BOCSINE PERCZE ANDREAVAL,
AZ EGRI KERTVAROSI OVODA UJ VEZETOJEVEL

Miutan a kisgyermekek nevelésének egyik
legfontosabb szintere az dvoda, korantsem
mindegy, hogy egy-egy ilyen intézmény-
nek ki all az élén. Am e tény ismeretében is
érthetetlen - hadd ne mondjam: méltatlan -
volt az a kozgytlilési csatarozas, ami az Egri
Kertvarosi Ovoda intézményvezetdi poszt-
jara kiirt palyazatrdl valé dontést kisérte, és
amelynek végén a képvisel§-testiilet Bocsiné
Percze Andreat bizta meg a feladat ellata-
saval. igy, amikor az uj vezetét arra kértiik,
meséljen a terveirdl, céljairdl, az dvodiban
zajlé munkat érinté hitvallasardl, egyduttal
arra is kivancsiak voltunk, vajon hogyan élte
meg a kinevezéséhez kapcsolédé, olykor a
személyeskedésektdl sem mentes vitat.

On szerint miért gerjesztett ilyen indulatokat az ligy?
Nos, ezt az egyik képvisel§ is nagyon jél megfogal-
mazta - mondja Bocsiné Percze Andrea -, amikor
arrdl beszélt, hogy egyesek a személyes céljaik elérése
végett politikusokat hasznalnak fel, méghozzd ugy,
hogy azoknak valakirdl — esetiinkben rélam - féligaz-
sdgokat mondanak, vagy épp teljesen hamis dolgokat
allitanak. Ugy is fogalmazhatnék, hogy kiilénféle hatsd
szandékoktdl vezérelve megvezetik a képviselSket,
akiknek véleményem szerint mindezt nem lenne
szabad engednilik. Az én torténetemet aztan tovdbb
szinezte, hogy amikor vdrosunkban elvi dontés sziile-
tett az dvodak egy kézpontbdl vald irdnyitasdrdl, ami
némelyeknek az e poszt - vagy taldn a gondolatban
ahhoz tarsitott hatalom - irdnti érdeklédését még
jobban felkeltette, fliggetlenil attdl, hogy eleinte
azt sem lehetett pontosan tudni, hova is fut ki ez az
egész. Mindenesetre halds vagyok annak a sok isme-
retlennek és ismerd&snek, akik mind a tdamogatdsukrdl
biztositottak.

Volt kozgytlilési tag, aki az e teriileten mutatkozo
létszamgondokat is az On nyakaba varrta volna...

Nem vitds, e téren dridsi bajok vannak. Egyfeldl az
évodapedagdgusok tdrsadalmdban ott van az a
korosztdly - és itt nem kisszdmu emberrdél van szé
-, amelynek a tagjai ezekben az években mennek
nyugdijba. Ez 6nmagdban is nagyon sulyos helyze-
tet teremt, a lehetséges utdnpdtlds szamdra pedig
aligha vonzd egy olyan életpdlyamodell, amelyben
egy gyakornok csupan netté 155 ezer forintot visz
haza. Noha az egyetemrdl, ahol mentoroktatéként
dolgozom, a legjobb hallgatékat tudndm idehozni,
erre esélyem sincs, hiszen joggal mondjak, hogy itt
vagy ott ennek a pénznek kétszeresét-haromszoro-
sat kereshetik meg. E kérdést miel6bb rendezni kell,
de Ugy, hogy ne alakuljon ki bérfesziiltség a fiatalok
és a mar tébb éve itt dolgozdk kdzétt. Ami melles-
leg januar 1-jétdl ugyis megjelenik majd, lévén a 25

év alattiak szja-mentessége azt ered-
ményezheti, hogy tébb pénzt kapnak
majd, mint mondjuk a mdr egy évtizede
a palyan 1évé munkatarsaik. Es van még
egy tényezd, nevezetesen, hogy Uj
tipusy, a XXI. szdzadi kdvetelmények-
nek megfelel6 dvodapedagdgusokra
van sziikség, és nem biztos, hogy ezek-
nek az elvardsoknak mindenki képes
lesz eleget tenni.

Maradjunk is ennél a témanal...
Milyennek kell elképzelniink a XXI.
szazadi 6vodai munkat?

Alapvetés, hogy miutan a mai gyer-
mekek e szdzad sziilottei, igy ehhez
igazodé mddszerekre van sziikséglk.
Tehat mostansag mar nem a korcso-
portonkénti kdvetelményszint, a kbtott
napirend és a frontalis tevékenykedte-
tés a fontos, hanem a kicsik képessége-
inek a fejlesztése, mégpedig egyénre
szabottan, a sajat érési Utemiket
figyelembe véve. Amiket persze, nem
kénnyld megvaldsitani, l1évén a tobb-
ségiink egykor nem ezeket tanulta. A
gyerekeknek nem arra van sziikségiik,
hogy iskoldsitsunk, hogy teljesitmény-
kézpontuak legylink — mikdzben termé-
szetesen fel kell késziteniink &ket az
iskoldra -, hanem, hogy az évoda igazi
élményt jelentsen mindnyajuk szdmdra.
Egy olyan helyet, ahol érdekes és izgal-
mas tevékenységeket végeznek, ahol
parhuzamos napirend van és — ami talan
a legfontosabb - szabad jaték. Utdbbi-
nak kitlintetett szerepe jut az évodas
gyerek életében. Sziikséges a valaszt-
haté pdrhuzamos tevékenységek kina-
lata, ami segiti a gyerekek differencidlt

képességfejlesztését, s fontos a prob-
Iémamegolddé gondolkodas, illetve a
kreativitds erdsitése szempontjabdl.
Az évodapedagdgusi szerepvaltds is
szlikséges, ugyanis ma mar nem féként
ismeretdtadd, mint inkdbb egyfajta
tdmogatd, segité feladatot kell ellatni.
Egyszéval olyan Uj, korszerd dvodape-
dagdgiai mddszerek alkalmazdsdra van
szlikség, amelyek figyelembe veszik az
évodas gyerek tanuldsi sajatossagait,
valamint hatékonyan el6mozditjdk a
személyiség kibontakozasdt.

Gondolom, ehhez megfelel6 dévodai
kornyezetnek is tarsulni kell...

igy van. A kovetkezd évek 6ridsi kihi-
vasa lesz a meglévé pedagdagiai kdrnye-
zet dtalakitdsa, amely egyszerre jelent
tdgas tereket és olyan mobil butorokat,
amelyek révén a gyermekek dtrendez-
hetik a teret az igényeiknek megfe-
lel6en. Mi példdul mar kialakitottunk
ugynevezett ,nyugisarkokat”, ahova
kicsit elvonulhatnak, ugyanis rette-
netesen felgyorsult, ingerekben iszo-
nyatosan gazdag vildgunkban nekik
is kellenek olyan helyek, ahol picit
megpihenhetnek.

Ugy érzem, nem banta meg, hogy
annak idején ezt a palyat valasztotta...
Valdban nem, noha kezdetben dllam-
igazgatdsi féiskoldra akartam menni.
Am miutén elsére nem sikeriilt a dolog,
egy évre Pétervasdran helyezkedtem el
képesités nélkiili 6vodapedagdgusként.
Az ott szerzett élmények, kozelebbrdl
a minden irdnt érdekl6dé és mindenért
nagyon hdlads gyerekeknek kdszénhe-
téen hatdroztam el, hogy ezt akarom
csindlni. Es hélds vagyok a sorsnak, hogy
igy tortént.

Eldrulnd, hogy mi adja e hivatds
szépségét?

Egyrészt az a tisztasdg, Gszinteség, ami
a kicsik sajatja, s persze, az a sok-sok
szeretet, amit adnak. MdsfelSl vonzd a
rdnk hdruld feleldsség is. Tudott, hogy
életiinket meghatdrozza az elsé nyolc
éviink, amibdl 3-4 esztendét a gyere-
kek az évodaban téltenek. igy nem kis
részben rajtunk mulik, milyenek lesz-
nek a minket kdvetd generdciok. Ezért
szamomra ez a munka fantasztikus
lehetdség és kihivas.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTO: VOZARY ROBERT
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,Ott kezdett egyenesbe jonni az €letem
- emlékszik vissza Arpi. ,Végre teljestilt
a vdgyam, hogy normadlis életem legyen.
Sikertilt beilleszkednem, €és mindent
megkaptam, amire sziikségem volt. Az
autista k6zpontban mindenkivel tébbet
foglalkoztak az dtlagosnal, hiszen egy
specidlis igényl gyermeknek nagyobb
szlikséglete van az egyéni térédésre.
Segitettek a kommunikdcidban és a
normdk  kialakitdsdban. Tiirelmesek
voltak velem, mindent elmagyardztak,
ezért ez a legfontosabb iddszakom,
amikor a legtébb valtozds ért. Lattam,
hogy az autista gyerekek bizonyos
dolgokhoz roppantul értenek, részle-
tekbe menden, mintha azzal egyiitt
szlilettek volna. Lehet, hogy szamomra
is ennek a hozadéka a zene. Oszintén
Oriilék, hogy a zenét kaptam az élettd,
mert szinte nincs is olyan ember, akit ne
érdekelne a zene.”

Arpi - mondhatni - a zenével egyiitt
I3tott napvildgot, a zene szeretetét és a
tehetségét a csalddjabdl hozta magdval.

Edesapam vendéglstd zenész. Szintiboy-
nak is nevezhetjiik, mert szintetizdtorral
keresi a kenyerét. Zongorazni is tanultam,
de a gitar lett a f& hangszerem. Tizéves
koromban apum kapott a sztilinapi bulin-
kon - majdnem egy napon sziilettiink,
harminc év kiilénbséggel - egy egyszerd,
akusztikus gitdrt. Az iskoldban épp akkor
hirdettek egy gyorstalpald gitdrtanuldsi
lehetdséget. A késébbiekben kezdett
hdzni a szivem a rock és a keményebb

EGRI MAGAZIN KM

A ZENET KAPTAM

AZELETTOL”

MESZAROS ARPI UTJA A BEILLESZKEDESI

NEHEZSEGEKTOL A ROCKZENEIG

Egy osztilyban mindig adédnak nehéz esetek. Olyanok, akik
kezelhetetlenek, orokmozgdk, agresszivek, nehezen férnek meg
tarsaikkal. Ok azok, akiket a tarsadalom megbélyegez. A markazi
sziiletési Mészaros Arpi is ebben a cipében jart. Hatéves kordban
elvdltak a sziilei, és édesapjaval maradt. Viselkedésbeli problémai
miatt — hiperaktivitas, diihkitorés, beilleszkedés hidanya - tobb varos
iskoldiban is megfordultak, mindhidba. Végiil ratalaltak a gyongyosi
Autista Segité Kozpontra, ahol minden megvaltozott.

zenéhez. Egyre jobban belemélyed-
tem a technikai részébe is; vizsgdlgattam
az erdsitéket, a peddlokat, kiegészitd-
ket. Négy éve a Cloud Factory zenekar
énekese és gitdrosa vagyok. Sajat zené-
ket irogatunk, prébalunk fellépési lehetd-
ségekhez jutni - most kisebb sikerekkel,
a pandémia miatt. A zenére Ugy tekintek,
mint egy alternativdja a kdbitdszernek,
ami nem kdros.”

Arpi esetében az autizmus meriilt fel,
de ez nem jelenti azt, hogy ne beszélne,
mozogna, helytédllna ugyanigy, mint
masok. Amit mds megért, azt §is; legfel-
jebb mds a rdldtdsa a dolgokra, ezért
pluszidére van sziiksége, amig feldol-
gozza. A zene viszont olyan szamdra,
mint egy terdpia, lelki gyégymad.
,Nem a kezdetektdl szeretem a rockze-
nét, elétte madst is hallgattam, féként
elektronikus zenét. Itthon egy studio-
félét alakitottam ki, és dubstep zenét
gydrtottam a magam kedvére - ezt
elromlott mosdgépzenének is nevezik.
Van, amikor elkap a jazz vagy a blues.
Kevés mdfaj van, amit esetenként sem
hallgatok meg. Mindig olyat keresek,
ami kézel dll hozzém. A dallama dlta-
Idban nosztalgikus érzéseket hoz fel,
a szovege pedig helyre pakol, amikor
nehezebb  élethelyzetbe  kerdilok.
Amikor ideges vagyok és elképzelem,
hogy jdlesne valakinek egy pofont adni,
akkor durvdbb rockzenéket hallgatok,
mert olyankor beliil tombol a lelkem, €s
minden feszliltséget passzivan ki tudok
adni magambdl.”

Arpi jelenleg a gydngydsi Kéroly Rébert
Campus végzds hallgatdja, programter-
vezé informatikusnak tanul.

JKiskoromban nemcsak a zene jott
széba, hanem a szamitdgéphez is értet-
tem. Tizenévesként mdr szémitdgépet
szereltem otthon. Sok helyen keresnek
programozdkat, weboldalfejlesztéket,
ezért ugy gondoltam, ebbe az irdnyba
kell mennem. A fdiskolan igyekszem
Jjol teljesiteni, mert dj utat nyithat

szdamomra. Szeretnék ezzel a végzettséggel elhelyez-
kedni, de jo lenne, ha a zene sem csak hobbiszinten
maradna meg. Természetesen nem lehet arra alapozni,
hogy rocksztdr leszek vagy énekes, de mindenki biztat,
hogy milyen tehetséges vagyok, és foglalkoznom kell
vele.”

A fiatal rockzenész, aki kordbban nehezen illeszkedett
be az osztdlykdzdsségbe, most maga keresi a tdrsasa-
got, s6t a csalddalapitast is tervezi.

,Szeretek szdrakozni.
Nincs olyan hétvégém,
amikor ne mennénk
tdrsasdgba a bardt-
némmel. Kordbban
nem volt rd sziiksé-
gem, de egyre inkdbb
igénylem.  Szeretnék
minél tébb embert
megismerni,  beszél-
getni veliik. Ez a zené-
hez, fellépésekhez is
sziikséges. A jévémet
sajdt hdzzal, csaldddal,
két gyerekkel és egy kutyussal képzelem el. A labra-
dor a kedvenc fajtdm; ez a legtisztabb lélek, mert adni
is tud, nem csak kapni. A higom madr hdzas, gyereke
is szliletett. Mostanra kezdem azt mondani, hogy jo
a kapcsolatunk. Kisebb korunkban gyakran vesze-
kedtiink, verekedtiink, de megtanultuk felndttként
kezelni egymadst és elfogadni a kiilbnbbzbéségeket.”

A 22 éves gyongyosi fiatalember hosszu utat jart be. A
problémas gyermek egy értékes, 6ndllé egyéniséggé
valt, aki tud és akar tenni a céljaiért, a sajat fejl6déséért.
.Nem jo, ha korldtozzuk a mdsikat, €s nem engedjlik,
hogy egyedi legyen. Azt tartom fontosnak, hogy az
ember maradjon 6nmaga, és ne mdst utanozzon, vagy
ne mdsnak akarjon megfelelni. Szeretem, ha minden-
kinek sajdtos a véleménye. Mindig lesz olyan, akivel
nem értiink egyet mindenben. Attdl vagyunk embe-
rek, hogy mds hozzdalldsat tiszteljiik, €s nem itéljlik
el, amiért nem dgy gondolkodik, mint mi. Az autizmus
szdmomra nem volt hdtrdltatd tényezd, ugyanak-
kor nem is akarom kihaszndlni, és mindent csettin-
tésre megkapni. Jobb kiizdeni a dolgokért, mert igy
tudom becslilni, értékelni. Mindig prdbadlok embernek
maradni.”

SZERZO: CSAK—NAGY KRISZTA
FOTOK: RAJNOKI FERENC
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INGYENES HELYI TOMEGKOZLEKEDEST

HOZOTT A VAROS MIKULASA
MIRKOCZKI ADAM SZERETNE, HA FENNTARTHATO LENNE

AZ ,UTAZASI REZSICSOKKENTES”

Amikor a leghagyobb kozosségimédia-ol-
dalon Mirkéczki Adam, Eger polgdrmestere
megigérte, hogy december 6-an egy ,torté-
nelmi siker” kapcsan tart sajtotdjékoztatot,
a kommentet irék rogvest azt kezdték talal-
gatni, vajon mit hoz a hevesi megyeszékhely
lakéinak az onkormadnyzati Mikulds. Nos,
mindazok, akik az autébusz-pdlyaudvar athe-
lyezésére, vagy az oly sokat emlegetett inter-
modalis csomépont kialakitasara gondoltak,
nem tévedtek driasit, mert tényleg egy, a he-
lyi k6zlekedést érint6 bejelentés hangzott el:
jelesiil, hogy 2022. janudr 1-jétél valamennyi,
egri lakcimkartydval rendelkezé polgar egy
jelképes - évi 1000 forintos — 6sszegért vehe-
ti igénybe a helyi tomegkozlekedést. Az otlet
megsziiletésérdl, annak lehetséges hatdsairdl
és hosszabb tavon valé fenntarthatésagardl
kérdeztiik a varosvezet6t.

Az egriek szamdra kvazi ingyenes helyi tomegkoz-
lekedésrdl szold sajtotajékoztaton arrél nem esett
sz6, hogy miként sziiletett az Gtlet...

Onnan érdemes kezdeni - mondja Mirkdczki Adam -,
hogy a Volannal kapcsolatos, hosszu évek éta tartd
elszdmoldsi gond, illetve veszteségfinanszirozas mar
6 ideje folyamatos ,agyaldsra” késztetett. Es mivel —
az dsszes létezd anyagot, szerz6dést dtnézve — vild-
gossa valt, hogy igy is, Ugy is nagyon sok pénzt kell kifi-
zetnlink a kozlekedési tarsasdgnak, arra gondoltam,
ha egy kicsit mélyebben nyulunk a zsebbe, taldlhatunk
egy olyan konstrukcidt, amellyel az egri emberek helyi
utazdsra forditott kiaddsai jocskan csokkenthetdk,
nem beszélve e megoldds egyéb elényeirdl. A dolog
masik oldala pedig az, hogy az iparlizési adébdl befo-
lyé bevételeket elsédlegesen amugy is erre kellene
forditani.

Az, hogy kicsit mélyebben kell a zsebbe nytilni,
szamszersitve mit jelent?

Ez sok-sok mindentdl fiigg, tobbek kozott a forga-
lomtdl, a jdratszdmtdl, a buszok kihaszndltsagdatdl, s
még sorolhatndam. Az élet nyilvan majd valaszt ad erre
a kérdésre, de jelenleg ugy kalkuldlunk, hogy mindez
olyan 300 millié forinttal ndveli majd meg azt az 6ssze-
get, amit egyébként is fizetniink kell.

A megbeszélések soran a Volan - ami
allami cég - mennyire volt nyitott a
megallapodasra?

Teljes mértékben. Bevallom, az elején
picit szkeptikus voltam, de aztdn rend-
kivil jo tapasztalatokat szereztem,
kdszénhetéen  kiiléndsképp  Pafféri
Zoltdnnak, a Voldnbusz Zrt. elndk-ve-
zérigazgatdjanak, aki a tdrgyaldsok
sordn - ha kellett - Egerbe is eljott, s aki
a munkatdrsait is csatasorba dllitotta,
hogy minden segitséget megkapjunk.

Ha nem lenne nagyon elkoptatva
ez a szd, akar ugy is fogalmazhat-
nék, hogy a vdrosunkban egyfajta
Jutazdsi rezsicsokkentés” tortént. A
hir bejelentésekor részletesen ki is
tért arra, hogy mindez mennyi megta-
karitast jelent az egyéneknek, illetve a
csaladoknak...

Igen, mert nem fillérekrdl van szd. Egy
haromgyermekes familia esetében
tébb mint 200 ezer forintot lehet igy
megspdrolni, ami nem mindegy. De ezt
mindenki kiszdmolhatja, hogy mennyi
az a pénz, amit bérlet- vagy éppen jegy-
vasarlds helyett masra lehet kolteni.

A szocidlis-csaladtamogatasi szem-
pontokon tul megemlithetjiik a torté-
net forgalomszabalyozasi és kornye-
zetvédelmi vetiiletét is, amelyek
legaldbb ennyire lényegesek. Valaki
esetleg majd figyeli, hogy a jovében
kevesebben autdéznak-e a varosban,
illetve, hogy - ennek kdszonhetéen -
javul-e a levegé mingsége?

Példdul azt, hogy mennyivel tébben
veszik igénybe a helyi jaratokat, mint
kordbban, a Volan képes lesz megallapi-
tani. De Ugy hiszem, az egriek maguk is
észreveszik majd, ha mondjuk egy-egy
reggelen, amikor a felnéttek munkadba,
a gyerekek pedig iskoldba indulnak,
a megszokottndl sokkalta kevesebb
gépkocsit latnak. Az természetesen
nem vdrhatd, hogy mdr az elsé hénap-
ban gyokeres valtozasoknak lesziink
a tanui, de ugy hiszem, akik csupdn
kényelmi szempontok miatt hasznal-
jdk az autdjukat, azok szamdra elég
Oszténzd lehet a szinte ingyenes helyi
tomegkozlekedés, amellyel elkeril-
het6 példdul a parkoldhely-keresgélés,
s akkor az lizemanyagdrakat még nem
is emlitettem. Ami a levegémind&séget

illeti, arrdl is lesz adatunk, miutan azt
orszagosan vizsgaljdk. Azt gondolom,
par hénap mulva mar elég sok tapasz-
talatunk lesz arra vonatkozdan, hogy
milyen hatdsai lettek e torténelmi
|épésnek.

A sajtétdjékoztaton megjegyezte:
ahhoz, hogy ez az ingyenes utazas
fenntarthato legyen, vélhetGen sziik-
ség lesz a parkolasi dijak emelésére.
Azon autdsok, akik az évi 1000 forin-
tos bérletdr dacara sem hajlanddak
buszra iilni, ettdl szerintem nem lesz-
nek tul boldogok...

Azt ma senki nem tudja megjdsolni,
hogy Eger varosa e megoldast meddig
lesz képes finanszirozni - hiszen a
koltségvetés jovdre is jocskan ki lesz
feszitve -, noha jémagam azt szeret-
ném, ha ez nem egy egyszeri ,mutat-
vdny” lenne. Epp azért beszéltem arrdl,
hogy a koltségek egy részét a parkolasi
dijak esetleges novelésével lehetne
el6teremteni. Elképzeléseim szerint ez
nem érintené a parkoldhdzakat - mar
csak azért sem, mert j6 lenne, ha azokat
még tébben haszndlndk -, viszont a
foldfelszini helyek esetében &tlago-
san egy 50-100 forintos emelést nem
tartanék 6rdogtél valdnak. Ez a koltség-
vetésiink szdmdra nem lebecsiilendd
tobbletbevételt jelentene, azokat
viszont bizonnyal nem viselné meg, akik
az ingyenes tdmegkozlekedés ellenére
is naponta autdba Ulnek. Egyébként
pedig egy ilyen mértékl emeléssel is
nagyon-nagyon messze lennénk a pesti
belvdrosi parkoldsi dijaktdl.

Legvégiil az érdekelne, hogy miutan
ismertette a Voldnnal valé megalla-
podas tényét, melyek voltak az elsé
reakciok, amelyek eljutottak Onhoz?
Egy nagyon kicsiny csoport véleményé-
tdl eltekintve - akik mindent és mindig
azonnal tdmadnak -, csupa-csupa pozi-
tiv visszajelzés érkezett. Rdaddsul - s
inkdbb ez volt meglepd - nem kizaro-
lag egriek Udvozolték az elképzelést,
hanem szép szdmmal olyanok is, akik
valamikor éltek itt, vagy éppen csak
rendszeresen megfordulnak a vdro-
sunkban. Ugy vélem, ez sokat eldrul a
dolog fogadtatdsardl.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTO: TV EGER
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Noha a kiilonféle bolcsességek rendszerint sok
igazsagot tartalmaznak, e megallapitdas nem
felétleniil érvényes az ,Ahol nagy a sziikség,
kozel a segitség” kozmonddsra. Mar legaldbbis
varosunkban, Iévén mindazok, akikre az egri
utcdkon valé sétdlgatds, nézelédés kozben
tor ra az a bizonyos sziikség, nem reményked-
hetnek kozeli segitségben. Mdrpedig, amint
az tudott, a sziikség nagy ur. Igen, jol sejtik, a
nyilvanos vécékrél beszélek, amelyekbdl még
a turistak tomegét fogadd belvdrosban sincs
elegendd. Mas kérdés, hogy e meglehetésen
régi gondot nem csak a hozzank latogatd
vendégek miatt kellene orvosolni. Hiszen egy,
az Eszaki lakételepen vagy éppen a Lajosva-
rosban él6 valakinek sem mindegy, hogy - a
megyeszékhely szivében barangolva - talal-e
olyan nyilvanos illemhelyet, ahol elvégezheti
kisebb-nagyobb dolgat, ne adj’ isten tisztaba
teheti a kisgyermekét, avagy be kell osonnia
valamelyik vendéglatohelyre, tlirve a személy-
zet rosszalld pillantasait, hacsak dlcazasképpen
nem iszik meg egy iidit6t vagy kavét. Vajon
varhaté-e ezen a téren valamilyen valtozas?
Ennek prébaltunk utanajarni a varoshazan.

Valds gondrél van szé - mondja Mirkéczki Addm
polgdrmester -, amelyet nemcsak jél ismerlink, de
jogosnak is tartunk, féképpen egy olyan telepilé-
sen, ami évrdl évre a vendégek dltal leglatogatot-
tabb belféldi célpontok kozott szerepel, s ahol mind
a varosnak, mind az egyes vallalkozdsoknak rendkiviil
komoly bevételei szarmaznak a turizmusbdl. Es akkor
még nem is beszéltem a rendezvényeinkrdl: ez utdb-
biakbdl annyi volt idén nydron - és ez nemcsak az én
véleményem, de az itteni vendégldtésoké is —, hogy
e téren bizonyosan ott vagyunk a legjobbak k&zott,
hacsak nem az els6 helyen. igy aztdn az is siirgetd
feladat, hogy ne csak az épitett 6rékséggel és a prog-
ramjainkkal versenyezziink a ldtogatékeért, de minden
szempontbdl megfelel6 infrastrukturdval vdrjuk a
minket felkereséket. Széval nem csupan a megfeleld
parkolast vagy a kozlekedést kell biztositani, de azt is,
hogy valakinek ne kellejen hosszan nyomoznia, ha egy
mosddt keres, avagy a kisgyermekét szeretné tisztdba
tenni. Ezért szandékunkban 3ll, hogy a lehetd leggyor-
sabban megoldjuk az tigyet.

Ez egészen pontosan mit jelent?

Mar a 2020-as fejlesztési terviinkben is szerepelt 2-3
nyilvdnos illemhely |étesitése. Persze, tudjuk, hogy
ennek a tobbszordsére van sziikség, viszont egyik
pillanatrél a masikra mdr csak azért sem lehet rendezni
ezt a kérdést, mert itt bizony nem filléres dologrdl van
sz0: emlékezetem szerint ezeknek az egységeknek
darabja tizegynéhany millié forint. Igaz, itt korszerd,
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AHOVA A KIRALY ES AZ EGERBEN

IDOZO TURISTA IS GYALOG JAR(NA)

VARHATO-E, HOGY VAROSUNKBAN MEGOLDODIK
A NYILVANOS ILLEMHELYEK UGYE?

XXI. szdzadi |étesitményekrél van szd
- vécék, mosdd, pelenkdzé —, amelyek
Ontisztités rendszerliek, bankkartya-
val fizetheték, tehdt nincsen sziikség
személyzetre a mukodtetésiikhoz. S
hogy miért nem valdsult meg ez a beru-
hazas? Nos, mert 2020-ban a kormany
nem adott fejlesztési hitel felvételére
engedélyt a varosoknak, 6nerébdl
pedig a sziikséges pénzt semmiképpen
sem tudtuk volna eléteremteni. Abban
természetesen nagyon bizom, hogy a
jové évben mar valdsag lesz ebbdl az
elképzelésbdl.

Arrdl sziiletett mar dontés, hogy hol
kapjanak helyet ezek a nyilvanos
illemhelyek?

Még nem. JdGmagam Ugy gondolom, az
Ersekkertben mindenképpen sziikség
lenne erre, akdrcsak a strand kornyékén.
Igaz, a hely megfelel§ kivdlasztasdval
ez utdébbi talan egyiitt is megoldhatd
lenne. S persze, a belvdros is teljesen
indokolt ,célpont”, hogy a Felsévdros-
rél vagy épp a legnagyobb forgalmat
lebonyolité jatszéterek kornyékérdl
mar ne is beszéljiink. Ha jobban beleg-
ondolunk ebbe az egészbe, arra jutunk,
hogy akar 8-10 ilyen egység is kellhet.
Mindenesetre, amikor majd pontosit-
juk a terveket, nem csupdn a helyszi-
neket kell a lehetd legoptimalisabban
kivalasztanunk, de arra is figyelemmel
kell lennlink, hogy ezek az egységek
a legkevésbé bdntsdk a vdrosképet.
Ismétlem, mindenképp el akarjuk érni,
hogy a 2022-es koltségvetésiinkben
valamely mddon biztositsuk a pénzligyi
forrdsat két-harom, j6 esetben négy
ilyen nyilvanos illemhely kialakitasanak.

Ha mar koltségek... Vallalkozéi alapon
nem miikddhetne ez a torténet?

En lennék a legboldogabb, ha valaki
azzal keresne meg minket, hogy befek-
tetne iksz milliét, s csak a mukddte-
tésre kér engedélyt. Hasonldra volt
mar példa, amikor is az egri helyi jarati
buszmegalldkat hozta rendbe egy cég,
amely csak annyit kért, hogy a plexi
felliletek hirdetési jogaival 6 rendel-
kezzen. Ez egy win-win helyzet, vagyis
mindenki csak nyer rajta.

Van otlete arra nézve, hogy a
megel6z6 onkormanyzatokat - és itt
most mindegyikre utalok, legyen sz6
balliberdlis vagy konzervativ oldalrdl
- miért nem kiilonésebben foglalkoz-
tatta ez a kérdés?

Fogalmam sincs, mert itt egy alapvetd
dologrdl van szd: nyilvanvaldé ugyanis,
hogy egyetlen, Egerbe latogatd vendég
sem érezheti igazan j6l magat varo-
sunkban, ha a legelemibb sziikségletei
kielégitése akaddlyokba litkozik. Persze,
ha az okokat keresgéljiik, magam hajla-
mos vagyok azt hinni, azért nem toré-
dott senki ezzel az liggyel, mert nem
filléres torténetrél van szd, ugyanak-
kor ezzel a beruhdzassal aligha lehet a
népszerlségi listdk élére keriilni, mert-
hogy egy-egy Uj illemhely Iétrejctte
messze nem olyan, mint amikor valaki
egy épiiletet ad &t.

Megjegyzem, még csak azon allitas
sem feltétleniil igaz, hogy az ember
nem szerezhet j6 pontokat a valasztok-
nal, ugyanis nemrégiben megszavaz-
tattak Budapest polgarait, hogy milyen
fejlesztéseket latnanak legszivesebben
a varosukban, és bizony a nyilvanos
vécék ott szerepeltek e ,kivansdglista”
elsé helyeinek egyikén...

Igen, ez igaz, de az ember ettdl fligget-
lenlil sem a vélt-valds politikai haszon
reményében tdmogatja ezt a projektet,
hanem azért, mert egy meglehetdsen
fontos dologrdl van szé, amely nem
kizdrdlag az oly sokat emlegetett turis-
tdknak jo, hanem - ahogy arra fentebb
mdr céloztunk - a helyi embereknek és
a dontden a turizmusbdl, idegenforga-
lombdl él§ vallalkozdsoknak is.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT
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SZOKASOK,
HIEDELMEK,
BABONAK,

AVAGY MILYEN JELLEGZETESSEGEKET
TARTOGAT SZAMUNKRA
AZ O-, ILLETVE UJEV

Sokan még emlékeznek a szilveszterhez és
az ujév els6 napjdhoz kapcsolédé hagyo-
manyokra, de talan a fiatalabb generacidk
kevésbé avatottak, és nem feltétleniil ismerik
az esetleg altaluk is hasznalt szokasok erede-
tét. A témardl Badacsonyiné Bohus Gabriella
idegenvezet6t kérdeztiik.

Milyen eseményhez kapcsolédik a szilveszter kiala-
kulasa?

l. Szilveszter pdpa 335. december 31-én hunyt el, igy
tulajdonképpen egy haldlesethez és az & nevéhez
kothetd az év utolsd napja. Az &si téllizé ritudlék
keresztény szokdssd valtak, majd ez évszazadokon 3t
folytatédott. Amikor elhagyjuk az dévet, és jon az Uj,
akkor a hagyomany szerint zajongunk, esziink, iszunk,
illetve az is érdekes, hogy kit engediink be a hdzunkba
elséként.

Mi a jelent6sége annak, hogy ki érkezik elGszor
januar elsején?

Edesanydmhoz ilyenkor mindig be kellett mennie a
fériemnek, 6 volt az elsé vendége, igy ilyenkor mindig
boldog Uj évet kivdnt az anydsdnak, mert fontos, hogy
férfi Iépjen elséként a hdzba, - 6k voltak ugyanis a
védelmez8k, az 6vok, akik szerencsét hoztak. Akkor
még figyeltek erre, hogy példdul ne a szomszédasz-
szony érkezzen el&szor.

Egyaltalan milyen jellegli ételeket szokas ilyenkor
fogyasztani?

Els6sorban szemes ételeket, példaul lencsét, rizst,
hiszen ezek a b&séget, a pénzt szimbolizaljak. Fontos
azonban, hogy a lencse éjfélkor mdr az asztalon
legyen, mert igy adja egész évre a bdséget, tehat
ne akkor vegylik el6, vagy melegitsik. Elfogyasztani
pedig éjfél utan kell, mar az Ujévben. Persze idetartozik
a jo diszndcsiilok, amely megfétt a lencsében, hiszen
a malacra azt szoktdk mondani, hogy kiturja a szeren-
csénket. Eppen ezért az dllat szinte minden formdban
megjelenik ilyenkor, sokan pedig megfogjdk a fiilét, a
farkat, hogy kivanjanak és szerencsét hozzon.

Es milyen ételeket érdemes keriilni?
Az 8si magyar szokds szerint a hal
eluszik, a csirke elszdll, igy ezeket nem
szabad fogyasztani, de elsésorban éjfél
utdn nem ehetdk, elétte még megen-
gedett. De ez vidékek szerint valtozd, a
Tisza-t6 kornyékén példaul halat ettek,
mivel ndluk a pikkelye jelképezte a
pénzt.

Egerben milyen babondk maradtak
fenn?

Mdshol is szokdsként emlithetd, igy
Egerben is, hogy pogdcsat kell sitni, -
ez nagy divatnak orvendett vdrosunk-
ban. A vendégldtdsban is sokdig fenn-
maradt, de éjfélig mindenképpen meg
kellett enni a pogdcsat, utdna mar nem
szabadott. Addig ugyanis meg kellett
taldlni a benne elrejtett pénzt, amelyet
egyébként nem sok pogdcsdba tettek,
- ez a vendégek szamdatdl is fliggott,
hogy legyen sikerélmény.

A dudaszo, a tlizijaték hogyan kapcso-
Iédott a szilveszterhez?

A zajkeltés a gonosz, a rossz ellizését
szolgadlta. Ezt kolomppal tették, harang-
szdval, dudaval, amit késébb a tlizijdték
vdltott fel, amely napjainkra fénnyé,
vagy lézershow-vd vadltozott. De
reméljilk, a dudaszé tovdbbra is ellizi a
rosszat! Taldn ez is napjaink tulkapdsa-
ihoz tartozik, hiszen a kolomp, a duda
hangja is elegendd lehet, hogy elzavarja
a gonoszt, ellenben a hatalmas durro-
gasok, petdrddk, amelyek sok balesetet
okoznak és az dllatok nyugalmdt sem
kimélik, nem mondhatdk éppen szeren-
csésnek.

Milyen tilalmak jellemzik ezt az
idG6szakot, mit ne csindljunk az év elsé
napjan?

A tilalmakat a keresztények hoztak be.
Kordabban egészen mds volt a csalddi
struktdra, az asszonyoknak példaul
dllanddan dolgozniuk kellett, a tilalom
miatt pedig végre megpihenhettek. igy
ilyenkor nem moshattak, vasalhattak,
s6t még vizet sem Onthettek ki. Emel-
lett Ujév napjan semmit sem vihettek ki
a hdzbdl, még a szemetet sem.

A ma embere mennyire tartja ezeket a
szokasokat?

A pogdcsdt megsitjiik, a diszndt
megvessziik, még a cukrdszdakban is
készitenek kis rézsaszinl malackdkat, -
ez sokaknak fontos. Ami viszont sajnos
madr gyakran elmarad, hogy bekopog-
junk a szomszédokhoz éjfél utan és
boldog uj évet kivdnjunk. S6t ilyenkor
kordbban az emberek atvittek egymds-
nak egy-egy lveg bort, vagy pezsgét.
Napjainkban kicsit tdvolsdgtartébbd
valtunk, pedig ez nem helyes, hiszen
tdrsasdgban minden jobban esik.

Ami pedig még fontosabb, hogy otthon
rend és tisztasdg legyen, hiszen azt
szoktdk mondani, hogy amit Ujév elsé
napjan csindlunk, az jellemzi majd az
egész esztenddt. Tehdt ne veszeked-
juink, ne gondoljunk rosszat, tgy éljik
meg az elsejét, ahogy az egész évet
szeretnénk: békében, boldogsagban és
egészségben!

SZERZO: VERES PETRA
FOTOK: TV EGER
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Az Uj év egyuttal az Gjrakezdés reményét, lehetGségét is adja. Sokan tesziink ilyenkor
konnyed igéreteket és iinnepélyes fogadalmakat, mert magunk mogott szeretnénk
hagyni helytelen életmédunkat, rossz szokdsainkat. igérgetni konny(, 4m nap mint
nap allhatatosan kitartani a valtozasban nem is olyan egyszer(. Az 6zdi Ihasz Vero-
nikanak sikeriilt megvaldsitania az elhatarozasat; ma mar nem ugyanaz a lany néz
vissza ra a tiikorbdl, mint évekkel ezel6tt. Ha éppen nem fut, akkor minGségellenér-
ként dolgozik, rengeteget olvas, és a kedvese mellé négy mentett cicat is befogadott.

Mikor érkezett el az a pont az életed-
ben, amikor végleg szakitani akartal

amelyek motivdltak, igy hamarosan azt
vettem észre: nem csak az dlomalakért

akadtak tdrsaim, bardtaim. Mogéttem 3ll a futdegyest-
letem, a kedvesem pedig minden ultraversenyre elkisér,

korabbi 6nmagaddal?

Utdnaszamolva mdr tizenegy éve.
Hosszu évek elégedetlensége, nyavaly-
gasa utan eljott a pillanat, amikor elha-
tdroztam: nemcsak akarom a valtozast,
de tenni is fogok érte. Ez nem ddtumhoz
vagy eseményhez kotddik, hanem egy

hajtok, hanem magaért a mozgdsért
mozgok. Nagy szerelmem lett példdul a
rudsport. Egy évre ra lefutottam az elsé
félmaratont. Sirtam a célban, mint egy
kisgyerek és fogadkoztam, hogy soha
tébbé. Ot perc mulva mar a maratont
akartam. Tobb év futds és teljesitmény-

frissit, tdmogat. Ma mdr egészen mas a helyzet, edzd

formdlja a testem és a lelkem.

Miben mdas az életed, hogyan vaéltoztak meg a

mindennapjaid?

Minden mas. A valtozas a szellemi tompasagbdl is kisza-
kitott. Kialakult bennem az igény a fejl6désre az élet

minden teriiletén. A mozgds a jellemet is erdsiti, nem
kevéssé. Nagyon messze még az utam vége, és hajla-
mos vagyok belesiippedni a kényelembe, de kiizdok,
mint az oroszldn — magammal, magamért. A sport a
napjaim része, nem tudom elképzelni nélkiile az életem.
A futds altal uj, izgalmas helyekre jutottam el. Teljesen
dtalakult a bardti, ismerdsi korém, és rengeteg motivald
embert ismertem meg.

turdzds utdn belekdstoltam az ultrafu-
tdsba, és gy maradtam.

teljesen dtlagos napon egyszer(ien azt
éreztem: elég! Mar nem szerettem a

Idnyt, aki visszanézett rdm a tikorbdl. A il el ey corel

vivtad ezt a csatat?

lgazdbdl azt hiszem, zdszldvivs tipus
vagyok, kezdetben én tortem az utat
magamnak. Akadtak, akik motivaltak,
példaul édesanyam, aki vildgéleté-
ben kemény munka és gyerekneve-
Iés mellett sportolt. Vagy az orvosom,
aki nem leszoktatd szerekkel, hanem
akaraterével hagyta abba a dohanyzast.
‘Akaraterével? J6l van, akkor én is meg
tudom tenni! - gondoltam. Nagyon be
tud taldlni ndlam a személyes példa-
mutatds. Viszont egyedil fogytam le,
edzé nélkil futottam évekig, egészen az
els6 egyéni Ultrabalatonomig. Késébb

Mibdl lett eleged, minek nem birtad
elviselni a latvanyat?

Igazabdl szinte semmi nem volt rend-
ben, nem talaltam a helyem. Huszonéve-
sen hétkozben robotoltam, hétvégén
soroztem a haverokkal. Dohdnyoztam
és folyton unatkoztam. Mindig ugyanaz
tortént, mindig ugyanugy. Néha néze-
getem a régi képeket, és teljesen rosszul
vagyok attdl, hogy képes voltam az
akkori kovér testemben élni, almok
nélkiil. Azt vettem észre, hogy hidba
vagyok fiatal, mégis kezdek elfakulni.

Biztos adddnak olyan napok, életszakaszok is, amikor
nem konnydi kitartani az edzésben.

Csindlni kell és kész, mert fontos nekem és szeretem.
Néha megengedem magamnak a pihenést, akdr néhany
hdnapot is, ha testi vagy lelki problémdm van. Szeptem-
berben részt vettem a gérdgorszagi Spartathlonon, és
ez alkalommal kevésnek bizonyultam, 150 kilométer
utdn kifutottam a szintid8bdl. ElStte sorozatos séri-
lésekkel kiizdéttem, igy szdmitani lehetett rd, mégis
megrdzott. Azéta még nem sikeriilt teljesen vissza-
taldlnom 6nmagamhoz. Néha kilizdok a sulyommal, a
kiégéssel, de hosszabb tdvon tudom, hogy nem kell
aggddnom: annyira szeretek mozogni, hogy ez mindig
ki fog huzni a godorbdl. Nem allitom, hogy 6rokkeé futni
fogok, de valamit akkor is taldlok helyette.

Mi mozditott ki ebbdl a monotonitas-
bdl, iirességbdl?

Egyik dolog j6tt a masik utdn. EI&szér egy
hétkdznapi, n6ket megszépitd tévému-
sor hatdsara éreztem, hogy szdmomra is
lehet remény. Elkezdtem odafigyelni a
kils6mre. Vettem pdr csinosabb ruhdt,
és kozben rdébredtem, hogy a csinos
ruha csak a csinos testen mutat jol.
Persze addig is tudtam elvben, de akkor
tudatosult bennem. Letdltdttem az elsé
Ot kilométerem futdtervét, és egy hénap
alatt elértem, hogy képes legyek fél drat
kocogni egyhuzamban. Nagy fegyver-
tény ez! Meg is szaladt az 6nbizalmam,
ezért fél év elteltével, egyik pillanatrdl a
masikra, végleg felhagytam a dohdny-
zassal. Ezutdn amiatt rettegtem, hogy a
cigi nélkiil tovabb fogok hizni. Azonnal
diétdba fogtam, és lelkesen futottam,
torndztam. Le is adtam tiz-tizend6t kildt.
Rataldltam azokra a mozgdsformakra,

Mit tervezel a jovére nézve?

Eléggé Otletszerlien neveztem j6vé évi versenyekre, de
szinte csak ultra, vagyis szdz kilométer folotti tdvban.
Reménykedem, hogy a Covid nem fjja el a kovetkezd
évet, kicsit sok volt az egyediil futkosasbdl mindannyi-
unknak. Elsésorban az életem egyéb teriiletein szeret-
nék rendet tenni, de vannak hosszu tavu terveim is. Egy
ideje vegan lettem, nagy vdgyam kialakitani egy egész-
ségesebb étrendet. J6 lenne a futdsban gyorsulni. Vonz
tobb hazai és kiilfoldi terepverseny. Ujra megprébal-
koznék az akadalyversenyekkel. Bakancslistdn szerepel
a sziklamdszas, és a legfébb: par éven beliil tisztelete-
met tenni Leonidas Idbandl, a Spartathlon céljdban.

SZERZ®: CSAK-NAGY KRISZTA
FOTOK: VINCZE GABOR
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SPORT A JARVANY ALATT

Az Egri Civil Kerekasztal sportszekcidjdnak tagszerveze-
tei sem Usztak meg a 2021-es évet a Covid-anomdlidk
nélkll. Az egylittmUikodés lehet&ségei beszlkultek. Az
dvatossdg és konkrét gondok miatt a rendezvények
tObbségét sem lehetett megtartani, és a megszokott
tdmogatdsok is elmaradtak a jarvany miatt. Ennek elle-
nére a jubileumi Civil Unnepen szinvonalas programok
adtak izelitét sokszinlG életiikrdl. Tovdbbi pozitivum,
hogy az egyesiiletek tevékenysége nem roppant meg.

SZECHENYI SE

A felndtt férfi tekecsapat az NB Il keleti csoportjdban
szerepel. Sajnos a Covid-helyzet a bajnoki helyezésbe
is nagyon beleszélt, emiatt a tervezettnél hatrébb, a
12 csapatos mezényben a 9. helyen végeztek. A Teke-
csarnok tulajdonosvdltdsa is hatranyosan érintette az
egyesiiletet. Kényszermegolddsként - a Tekeszbvet-
ség engedélyével - felcserélték a pdlyavalasztdi jo-
gokat, ennek megfelelSen egy félévet nyertek az egri
tekepalya gondjdnak megoldasara.

EGRI TESTEDZO CLUB

Az egyesiilet elsGsorban tdjékozddasi futdsban bizto-
sitja sportoldi szamdra a sikeres szerepléshez sziiksé-
ges feltételeket tobbek kézétt Eger MJV Onkormany-
zatanak elismerésével és tdmogatdsdval.

A nagy szakmai hozzaértéssel és sok 6nkéntes mun-
kdval megszervezett, orszdgosan is elismert rendez-
vények, példaul a Barokk Futéparadé, a Tortura 65 és
a Dob¢ Istvan Emlékverseny a forrdsbdvités lehetdsé-
gét teremtik meg.

MAGYAR KUPA-GYOZTES
A NOI ViZILABDACSAPAT

s

s

A HONAP ESEMENYE

LABDARUGAS

NOVEMBER 28.

DECEMBER 5.

DECEMBER 4.

EGER SE LABDARUGO
SPORT KFT.

DECEMBER 12

CIGAND SE 1-3 SPORT KFT.
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Kilenc év utdn ujra Magyar Kupa-gy&ztes a Tigra-ZF-Eger OB I-es
ndi vizilabdagdrddja. A sorozat el6dontdjében a Szentest multdk
fellil 10-9-re, igy 2012. november 11-e utdn ismét dontébe jutottak,
ahol a Dunaujvaros vart rdjuk. Az elsé perctdl kezdve fegyelmezet-
ten jatszott az Eger, aminek az eredménye is meg lett, hiszen egé-
szen a mdsodik negyed elejéig vezettek. Az ellenfél utolérte &ket,
végul azonban 7-6-ra ez egriek nyertek a cimvéddvel szemben.

UJPEST FC I, 3-2 EGER SE
TALLYA KSE 1-2 EGER SE

NB 1. NOI
1-5 NAGYKATA SE

EGER SE LABDARUGO

Az utdnpdtldscsoport az Eger Varosi
Sportiskola keretei kbzott végzi az egy-
re biztatdbb eredményeket hozd szak-
mai munkajdt. A 20 f8s utdnpdtidscsa-
pat legnagyobb sikerét Komaromi Sdra
érte el a Magyar Bajnoki és Orszagos
Didkolimpiai 2. helyezésével.

2021 legkiemelkeddbb eredménye Si-
mon Agnes bronzérme a 48 orszag 1500
sportoldjdnak részvételével megrende-
zett Masters Vilagbajnoksdgon.

EGRI SENIOR USZOKLUB

Az egyesilet 2021-ben is biztositot-
ta tagjai részére a rendszeres edzést,
sportolast és versenyzést. Sportkapcso-
latokat erdsitve rendezték meg az idei
XVI. Nemzetkozi Bitskey Aladdr Senior

Uszéversenyt, ahol megemlékeztek a
régi sikeres egri Uszokrdl is. A Covid-jar-
vany miatt a Magyar Uszék Orszdgos
Szdvetsége idén csak 5 versenyt tudott
megrendezni, ahol a versenyzdik 70
elsé helyet és tobb értékes helyezést
értek el. A XVI. Nemzetkszi Uszéver-
senyt 2021 szeptemberében rendezték
Egerben, 175 résztvevdvel.

EZUSTIDO SZABADIDOS EGYESULET

Mint az Eletet az Eveknek Orszagos
Nyugdijas Szovetség Heves megyei
Szervezetének tagja, a 2021-ben szer-
vezett megyei sportversenyeken ered-
ményesen szerepelt, igy tobbek k&zott
a Megyei Szenior Sportversenyen, Ti-
szandndn vegyes csapat-Osszeallitds-
ban kiléndijat nyertek, mig a Megyei
Szenior Tekebajnoksdgon Bélapatfal-
vdn a férfi és ndi csapat is |. dijat nyert.

SZERZO: DR. NAGY ARPAD
A SPORTSZEKCIO VEZETOJE

KEZILABDA

NOVEMBER 27.

DECEMBER 4.
PICK SZEGED

D MBER 10
SBS-EGER

DECEMBER 4.
ESZTERHAZY sC

DECEMBER 11.
HAJDUNANAS SK

NOVEMBER 24.
KAPOSVARI VIZILABDA
NOVEMBER 27.
TIGRA-ZF-EGER
DECEMBER 4.

NB Il

DECEMBER 8.
METALCOM SZENTES
DECEMBER 18.

TIGRA-ZF-EGER

NOVEMBER 27.

HE-DO B BRAUN GYONGYOS

ViZILABDA

TIGRA-ZF-EGER 15-1 SZEGEDI VE

GYVSE-UNI GYOR 4-18 TIGRA-ZF-EGER

33-28 SBS-EGER

44-29 SBS-EGER

BALATONFUREDI KSE

NB I/B NOI

OXXO ENERGY
OROSHAZI NKC

21-36

27-25

18-21 ESZTERHAZY SC

OB I.

10-8 KLUB -TIGRA-ZF-EGER

14-6 PVSK MECSEK FUSZERT

12-15 TIGRA-ZF-EGER

PANNENERGY-MVLC

LBIE MISKOLC

OB I. NOI

SZERZO: TISZLAVICZ LUCA




,NINCS IDOM UNATKOZNI”
BESZELGETES SIMORJAY EMESE SZINMUVESSZEL

Majdnem husz éve mar annak, hogy Simorjay Emese itt él Eger mellett,
Noszvajon. A szerelem hozta ide a févarosbol, de nemcsak a pdrjaba, ha-
nem a vidéki életbe, a kornyékbe is beleszeretett. Hogy mivel tolti ma-
napsag az idejét, milyen élményeket adtak szamara a budapesti szinhazi
évek, és hidnyzik-e neki a szinhaz - errél vallott interjlinkban.

A Szinhdz- és Filmmdvészeti FSiskola operett-musical
szakdn végzett szinmlvész kiilénbdzé mifaju darabok-
ban jitszhatott, és kdzkedvelt tévéjatékok, sorozatok
karaktereit formalhatta meg. Kellemes hangjat nagyon
sok sorozatbdl ismerhetjik, de leginkdabb a Dallas
Pameldjdnak hangjaként maradt meg a nézékben.

Mi vonzotta Ont annak idején a szinészpélya felé?

Nagycsaladbdl szdrmazom, negyedik gyerek voltam,
mégpedig a legkisebb. Igyekeztem felhivni magamra
a figyelmet, aktiv, virgonc, nyughatatlan kislanyként.
Tébbféle sportdgat kiprdbaltam, mivészi torndztam,
balettoztam, szertornaztam, atletizaltam, de érdekelt
a zene is, zongorazni tanultam, kdrusban énekeltem.
A szinészi palyara nem gondoltam. Kerestem az utam,
nem igazan tudtam még a gimndzium elején sem,
merre tanuljak tovdbb. Mdsodikos gimnazistakorom-
ban egy bardtnémmel beneveztiink a Ki mit tud?-ra.
Ekkor az iskoldban ki kellett téltenem egy kérddivet,
benne tobbek kdz6tt egy kérdéssel: hol szeretnék to-
vabbtanulni. Hirtelen jott otlettdl vezérelve beirtam a
Szinhdz- és Filmmdvészeti Fdiskolat, és onnantdl ez
lebegett a szemem elétt. Kiilénleges évben felvételiz-
tem, mert akkor két prdézai osztdly is indult nappalin,
egy filmes és operett-musical osztdly pedig estin. Je-
lentkeztem a prdzai szakra és a filmes osztalyba is. A
prézai szakon a harmadik rostdig jutottam, de sajnos
nem sikertlt a felvételi, viszont a harmadik forduléban
Varkonyi Zoltan visszahivott, énekeljek valamit. Ezu-
tdn vettek fel az esti operett-musical osztalyba. A f8is-
kolai évek alatt a Vigszinhdzban jdtszhattam statiszta-
ként, olyan szinészekkel, mint Darvas Ivan, Ruttkai Eva,
Kern Andrés, Hernadi Judit, Bénfalvy Agnes, Peremar-
toni Krisztina, Baldzs Péter, Szombathy Gyula, Szildgyi
Tibor és Tahi-Tdth Ldszlé. Emlékezetes éimény volt
vellk dolgozni, igazabdl ott tanultam ki a szakmdt. A
féiskola elvégzése utdn hivott Gali LaszIé Debrecen-
be, de hivtak Budapesten az Arany Jdnos Szinhdzba
is, és én a f@vdrost valasztottam. Kilenc éven keresz-
tl szamtalan kedves szerepet eljdtszhattam. Kézben

kilénbdz8 darabokban vendégszere-
peltem a Rock Szinhdzban, a Radndti
Szinpadon és a Viddm Szinpadon. Ezzel
parhuzamosan elkezdédtek a szinkro-
nok, a sorozatok, példaul a Nyolc év-
szak, vagy a Szomszédok, és kiilénb6z8
tévéjatékokban, filmekben is szerepet
kaptam. Nagyon mozgalmas lett az éle-
tem, sok lehet&ség megtalalt, kiprdbal-
hattam magam kiilénb6z8 mufajokban.
Operett-musical szakon végeztem, de
nagyon érdekeltek és izgattak a drdmai
szerepek is. Természetesen én is kiiz-
déttem sajdt magammal, sikeriil-e ugy
életre keltenem egy-egy figurdt, aho-
gyan szeretném, de igyekeztem min-
dig elérni a belsé mércémet, és minden
szinhdzi és filmes szerepemért halds
vagyok. Izgalmas jaték volt szamomra
mindkét vildg.

Nagyon sokan megismerték a hang-
jat a kiilonboz6 szinkronszerepeken
keresztiil is. Milyen éiményt adott ez
avilag?

Annak idején a végzett fdiskoldsokat
megkereste a Panndnia Szinkronstudio,
és sorra jottek a hangomnak megfeleld
szerepek. Izgalmas munka volt, pillana-
tok alatt kellett produkalni bizonyos
érzéseket, hangulatokat. A szinkron ki-
egészitette a szinhdzi munkdt, nagyon
sok drdmai karakter szerepébe élhet-
tem bele magam. Hazai Gyuri bdcsival
(Hazai Gyorgy szinkronrendezé - a
szerk.) dolgoztam épp, amikor megmu-
tatta a Dallas cimU sorozatot, és meg-

kaptam Pameldt. Tébb mint négy éven
keresztiil szinkronizaltam 6t, szinte miis
egy csaldddd valtunk a kollégdimmal. Az
akkori szinkronmunka nagyon igényes,
és nagyon emberkdzeli, mlivészi munka
volt. Még nem digitdlisan dolgoztunk,
hanem sokkal lassabban, aprélékosab-
ban, minden részletet kidolgozva.

A kilencvenes évek végétdl elcsen-
desedett on koriil a szinhazi élet. Ezt
hogyan élte meg?

Eleinte nehezen. Egy id§ utan keve-
sebb szerepet kaptam, én pedig nem
akartam kopogtatni senkihez, sehova.
igy a szinhdzi munka szép lassan meg-
sz(int... Ugyanakkor éreztem mar azt is,
hogy - kozel a negyvenhez - csalddot,
gyereket szeretnék, valahogy mas lett
a prioritas.

Es ez a vagy meg is valdsult...

Igen, egy edzétaboros kiruccandssal
kezd6dott, amit Egerbe szerveztek.
Elvittek minket borkdstoldra, és ott is-
merkedtem meg Gyurival, a jelenlegi
férjemmel. Mondhatnam, szerelem volt
masodik latasra. Két év mllva 0sszeha-
zasodtunk, rd egy évre megsziiletett
a fiunk, Gergé. Erett felnSttek voltunk
mar, mindketten tudtuk, mit vdrunk
egy kapcsolatban a madsiktdl. Eleinte
Egerben kerestiink lakdst, de végdl ra-
taldltunk noszvaji otthonunkra. Nagyon
boldogok vagyunk itt, szeretem ezt a
csoddlatos, bardtsagos, kedves falut,
és persze Egert, és a kdrnyékét. Kutydk,
macskak vesznek korl, sok idét toltok
a kertben, és gondoskodom a csala-
domrdl, példaul a kdzel szdzéves édes-
anyamrdl is. Nincs idém unatkozni.

Nem hianyzik a szinpad?

De, olykor igen. Viszont tisztaban va-
gyok azzal, hogy a drdmairodalom nem
ontja a velem egykoru nékre irt szere-
peket. Ugyanakkor 10 éve dolgozom
mar az Egri Erseki Fiukdrussal - ahol a
fiam is hat évig énekelt -, és kiilénb6z8
felkéréseim is vannak Noszvajon Ginnepi
alkalmakkor. A kérussal valé fellépések,
a musorvezetés, az elGaddmdivészet
karpétol, karbantartja a lelkemet, és a
kozbnséggel is tudok taldlkozni.

SZERzO: VASS JUDIT
FOTOK: VOZARY ROBERT
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Bar a modern képalkoté diagnosztikai el-
jarasok azon vizsgalatok kozé tartoznak,
amelyekkel életiink folyaman valamennyien
kapcsolatba keriiliink, az atlagember mégis
csak nagyon-nagyon keveset tud az e teriile-
ten folyé munkardl. Nem tigy Kovacsné Vékasi
Adrien, aki tobb mint negyven évvel ezel6tt
kezdett el dolgozni a jelenlegi Markhot Ferenc
Oktatékorhaz radioldgiai osztdlyan, és aki
- egy kisebb kitérét kovetéen - ugyanitt kozel
masfél évtizede vezets asszisztensként teszi a

dolgat. Talalkozasunk soran nemcsak e hosszu
idészak néhany allomasardl, de mindennapi
tevékenységérdl is kérdeztiik.

Mivel régen ismerjiik egymast, alsagos lenne, ha a
formasagok kedvéért magazédnank... Am sok év
ide vagy oda, nem tudom, miként keriiltél az egész-
ségiigybe. Netan volt el6tted valamilyen csalddi
minta?

Jollehet a kozépiskola elvégzése utdn valaszthat-
tam volna bdrmilyen utat - mondja Vékdsi Adrien -,
az egészségligy valahogy magdtdl értetéddnek tlint
szamomra. Ami aligha véletlen, ugyanis a nevel&a-
pukdm orvos, kdzelebbrél belgyégyasz volt, és noha
meglehetdsen koran elvesztettiik 6t, a példdja nyil-
vanvaldan motivalt engem. De emlithetném az édes-
anyamat is, aki nemcsak gy gondolta, hogy e hivatas
nekem megfelel§ lenne, de aki maga is az egri kérhdz
alkalmazottja volt, igaz, 6 adminisztrativ vonalon
ténykedett. Mindent egybevetve Ugy is fogalmaz-
hatnék, hogy az egészségligy észrevétleniil magaba
szippantott.

Es miért éppen a radiolégian kotottél ki?

Az igazsdg az, hogy volt bennem némi miivészhajlam
- példaul nagyon szivesen rajzolgattam -, ami miatt
talan érthetd, hogy az a fajta képi vildg, ami a radio-
I6gidban is megjelenik, egyszerlien magaval ragadott.
Ugy hiszem, ennek és az anatémia iranti érdeklédé-
semnek kdszonhetd, hogy annak idején valdsaggal
szerelmes lettem ebbe a teriiletbe, amely vonzalom
mindmaig tart. Pedig nem csekély id6 telt el az ideér-
kezésem &ta, s nem is kis utat kellett bejdrni. 1980-ban
segéd rontgenasszisztensként indultam, réviddel
ezt kovetSen pedig jott a kétéves rontgenasszisz-
tensi iskola Budapesten. 1985-ben aztdn elkezdtem a
tanulmdnyaimat az egészségigyi féiskolan, ahol 1989
nyaran szereztem meg a diplomamat. Ami amugy is
emlékezetes év volt, ugyanis ekkor sziiletett meg az
elsé gyermekem. Es bar tébb mint negyven esztendd
borzasztéan sok, elmondhatom, csak a kézelgs nyug-
dij az, ami miatt az innen vald tavozds gondolatdval
kell megbardtkoznom.

,SZAKMAILAG ES EMBERILEG IS
REMEK GARDA A MIENK”

KOVACSNE VEKASI ADRIENT, A RADIOLOGIAI
OSZTALYVEZETO ASSZISZTENSET KERDEZTUK

Koztudott, hogy a képalkoté diag-
nosztikanal haszndlt gépek milyen
elképeszté iitemben fejlédtek és
fejlédnek. Amibdl kovetkezéen a
szakdolgozdknak is folyamatosan ujat
kell tanulniuk...

Ez igy van. Noha a hagyomanyos radio-
I6gidban az id6k sordn az, hogy milyen
tipusu felvételeket kell késziteni, nem
véltozott, dm a berendezések rette-
netesen sokat korszer(sédtek. Emlék-
szem, annak idején nem gyd&ztik
csavargatni, régzitgetni az eszkdzoket
- hogy a filmek eléhivasdnak koril-
ményes és idSigényes voltarél mar
ne is széljak -, mig napjainkban a gép
egy-két mozdulat utdn magatdl teszi
a dolgat, felvéve a sziikséges pozici-
6kat, s a munkatdrsaimnak legfeljebb
korrigdlniuk kell, ha valaki az egészségi
dllapota vagy éppen a kora miatt nem
tud ugy elhelyezkedni, ami a felvétel
szempontjdbdl idedlis lenne. Szamomra
amugy a legdébbenetesebb az a fejlé-
dés, amit a nagygépek esetében lehet
tapasztalni, és amelynek eredménye-
ként ma egy 128 szeletes CT- és egy 70
centiméter atméréjii  MR-berendezé-
stink van, amelyek hihetetlen dolgokra
képesek. Ennél csak annak orilok
jobban, ahogyan a munkatdrsaim ezek-
nek a rengeteget tudé eszkdzoknek a
haszndlatdhoz felndttek. Noha eleinte
volt benniink némi félelem, mivel mas
gépekhez szoktunk, teljesen zokkend-
mentesen sikerlilt elsajatitani a kell§
ismereteket.

Elérzékenyiiltél, amikor az itteni
csapatrol beszéltél...

Igen, mert az jutott eszembe, milyen
jol képzett, hozzdérté szakdolgozdi

garda van az osztdlyon. Az utdbbi

néhany évben példdul kizdrdlag diplo-
masokat vettlink fel, akik valameny-
nyien tehetségesek és szorgalmasak.
A régiek pedig nem csupdn befogad-
tdk Sket, de szivesen segitenek nekik,
ami nem is nélkiilézhets, mert bar a
négy év alatt biztosan kivalé elméleti
képzésben volt résziik, szlikségiik van
azon tapasztalatokra, amikre a sokszor
tobb évtizede itt dolgozdk tettek szert.
Barmely részlegiinket is nézem - a
fekvd-, illetve a jardbeteg-elldtdst, a
mammografidt, a CT-t és MR-t, a DSA-t
vagy épp az adminisztratorokat -, azt
Idtom, hogy mindenitt kivadlé csapat
van, igy kénnyl a dolgom. Szakmailag
és emberileg is remek gdrda a miénk.
Oriil a szivem, hogy veliik dolgozhatok,
és persze, faj, hogy nem is olyan sokdra
el kell valnom téluk.

A gydgyito osztalyok esetében tudjuk,
milyen igényeik vannak a betegeknek.
De vajon mi az, amit a radioldgia szak-
dolgozditdl elvarnak?

Példaul az, hogy folyamatosan tdjé-
koztassuk &ket a vdrhaté vizsgalat
mikéntjérdl, vildgositsuk fel arrdl, mi is
var rajuk, illetve nekik milyen teenddik
vannak. Emellett - érthet§ mddon -
szeretnének minél gyorsabban tulesni
a dolgon, s lehet8ség szerint az elére
jelzett id6pontban. Ami nem mindig
annyira egyszer(, ugyanis eléfordulhat,
hogy egy-egy beteg esetében meg kell
ismételni a vizsgdlatot, netan ki kell
egésziteni azt. Ez csuszdshoz vezethet,
amiként az is, ha valamilyen siirgés
eset adddik, netdn egy kisgyerekrdl van
sz6, mert ezek elsébbséget élveznek.
De igyeksziink tartani az Utemtervet,
hiszen tisztdban vagyunk azzal, hogy
nem j6 varakozni.

Sok sz6 esett mar az itt toltott negy-
ven évrdl. Mi az, ami ennyi idén at itt
tartott?

A szakma iranti vdltozatlan érdekl&dé-
sen tul f6képpen azok, akikkel naponta
egyltt dolgozunk: az osztdlyvezetd
f6orvosnd, aki mindent megtesz, hogy
a munka z6kkenémentesen folyjon, az
orvosok, a rezidensek, illetve az a kivald
csapat, amelyrél mar szd volt, és akik
miatt nemhogy szégyenkeznem nem
kell majd az utéddom elétt, de akikre
mindig biszke lehetek.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTO: VOZARY ROBERT
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A lelki gazdagodads hatalmas forrdsai erednek a
zenébdl. Azon kell lenniink, hogy minél tébbek
szamdra megnyiljanak.”

(Kodaly Zoltan)

EGRI MaGAZIN FM

Dr. Szecsko Karoly torténész, levéltaros 1957-ben féiskoldsként
keriilt Egerbe, amelynek miliGje magdval ragadta. Egész életé-
ben azon dolgozott, hogy a vdros multjat, neves embereit meg-
ismertesse az itt lakdkkal. Szerelmese volt Egernek - Eger pedig
nagyra értékelte tudasat. 2020. februar 27-én eltavozott kozii-
liink, de pétolhatatlan tuddsat, jegyzeteit felesége, dr. Szecské
Karolyné Emdéke segitségével tovdbbra is megosztja veliink.

FOGEL ELEMER ES FELESEGE, KAUFMANN EMMA

A 20. szdzadi Eger zenei, kulturalis életé-
ben meghatdrozdé szerepet toltott be ez
a kivételes hazaspar.

Foégel Elemér Kolozsvarott sziiletett
1896. december 17-én. Hatéves volt,
amikor a csaldd Egerbe kéltozott. Edes-
apjanak, Fégel Antalnak textillizlete volt.
Edesanyja, Demuth Laura hdrom fiukat
nevelte: Zoltant, Elemért és Antalt.
Elemér a Ciszterci Rend Egri Katolikus
Fégimndziumdban tanult, s osztdlya
1914-ben ,hadiérettségit” tett, mert
azonnal kivezényelték ket a frontra. A
haboru utan Budapesten beiratkozott a
Magyar Kirdlyi J6zsef Nddor MUszaki és
Gazdasagtudomdnyi Egyetemre, ahol
gépészmérnoki diplomdt szerzett. Ezzel
parhuzamosan zenei tanulmdnyokat
folytatott az Orszdgos Magyar Kird-
lyi Zeneakadémian, gordonka szakon.
Tanulmdnyai befejezése utdn vissza-
tért Egerbe, és édesapjdnak segitett az
Uzletben.

Itt ismerkedett meg Kaufmann Emma-
val, akivel 1925-ben Egerben koétottek
hdzassagot.

Fdgel Elemért 1926-ban az Eger Varosi
Vizminél mérnokként alkalmaztak. Fela-
data volt, hogy felmérje az Eger alatt
huzédd pincerendszert, megtervezze
a varos Vviz- és csatornahalézatat, vala-
mint a munkdlatokat iranyitsa. Az akkor
épllt viztisztitd-berendezést sokan
kétkedve fogadtak. Az avatason Fdgel
meggydbzte a kétkeddket, mert ivott a
kristdlytiszta vizbél. Megindult a vdros-
ban a folydviz-szolgaltatas.

A ll. vildghdboru idején azonnal behivtak
katondnak, de itthon is nagy sziikség
lett volna rd. O volt Eger Iégvédelmi
parancsnoka és a vizmdvet ért hdborus
kdrok helyredllitasdt irdnyitotta. A varos
vezetdsége kijdrta a Slavonice Katonai
Parancsnoksdgndl, hogy hazairdnyitsdk
Egerbe. Amikor a tabori csenddrok el
akartdk hurcolni a vizmdvek dolgozdit
kényszermunkara, Fégel a csenddrsza-
zadosndl kiharcolta, hogy a géplizemek

munkdsait mentesitsék a bevonuldsi
kotelezettség aldl. Cserébe el kellett
volna drulnia, hogy Eger alatt hol helyez-
kednek el a foldalatti folyosok. Mivel ezt
nem tette meg, kis hijan fébelStték.

Fégel megszervezte a vdros viz- és
villanyelldtdsat, és az dltala szervezett
Srséggel megmentették az lizem gépeit
a felrobbantastdl. 1944. november 18-an,
amikor kivonultak a németek Egerbdl,
magukkal hurcoltdk 6t is. Szovjet hadi-
fogsagba kertilt, ahonnan 1947 juliusdban
kerilt haza, testsulydnak felére fogyva.

Alldsat elfoglalték, de hliséges munka-
sai elérték, hogy visszakapja f6meérndki
beosztasat. Eger lakdinak bizalmat is
élvezte. 1941-ben a Csdké vdrosnegyed
fertdlymesterévé valasztottak.

Fdgel Elemér 1967. junius 22-én hunyt
el. A Fajdalmas Anya (Hatvani) temetd
csalddi sirjdban nyugszik szileivel és
feleségével egyiitt.

Fégelné Kaufmann Emma Erdélyben
szlletett, Nagykoveres kdzségben 1897.
juinius 16-an. Edesapja, Kaufmann Teodor
svab szarmazdsu hivatalnok, édesanyja
Klinkowsky Anna pedig lengyel szarma-
zasu volt. Emma hamar drvasdgra jutott,
s anyai nagynénje nevelte. Temesvarott
kezdett hegediilni, és tandra biztatdsdra
ment a Magyar Kirdlyi Zeneakadémiara.

Amikor Gaspdrdy Katinka zeneisko-
Idjdnak szliksége volt heged(tanarra,
személyesen utazott Budapestre. Az
Akadémidn a frissen végzettek kozll
Kaufmann Emma mUivésztanart ajanlot-
tdk, aki Okleveles Enektanitdi képesitést
is szerzett. Gdaspardy magadval hozta
Egerbe, és szinte lanyaként gondosko-
dott rdla. Kihdzasitotta, megszervezte
az eljegyzési vacsordt, az eskivét, és
stafirunggal is elldtta.

Az ifju tandrnd sok hangversenyen fellé-
pett, s az egriek hamar megszerették. A
szimfonikus zenekar hangversenymes-
terének is felkérték, ahol megismerke-
dett Fégel Elemérrel. 1925-ben kotottek
hazassagot. Judit (1936-2021) Idnyuk
szintén a zenetandri pdlyat valasztotta.

Az 1920-as évek elején megalakitottak a
Kaufmann-Fégel vondsnégyest, amely-
nek tagjai a szimfonikus zenekarban is
jatszottak: Kaufmann Emma |. hegedd,
Stocker Istvan Il. hegedd, dr. Limann Emil
brdcsa, Fégel Elemér cselld. Sokfelé jartak

hangversenyezni az orszdg-
ban, mert hamar elterjedt
hiriik a zenekedveldk koré-
ben. Egerben lassan nélki-
|6zhetetlenekké valtak,
szinte minden jétékony célu
mUsorban szerepeltek.

Fégelné az dllamositasig délel6tt az Angolkisasszo-
nyokndl, délutan a Gaspardy zenedében tanitott, este
zenekari probakon vett részt, maradek idejében pedig
gyakorolt, sz616 hangversenyeire késziilt.

Tébb névendéke végezte el a Zeneakadémiat, kozullik
a legismertebb Kroo Gydrgy, aki a 20. szdzadi magyar
zenekritika- és zenetorténet-irds meghatdrozé alakja.

Egerben az 1930-as években a sziilék alairdsokat gydij-
tottek egy zeneiskola feldllitasara. gy 1935 szeptembe-
rében megnyilt a Dobd tér 9. szamu hdz elsé emeletén
az dllamilag engedélyezett és a vdros dltal segélyezett
Magan-zeneiskola. Igazgaté és heged(itandr Fégelné
Kaufmann Emma, tiszteletbeli igazgatd és zongora-
tandr Gaspdardy Katinka, Il zongoratandr Gydrfasné
Huberth Jolan, zeneelmélet-tandr Szalay Lajos orgo-
namuvész volt. Bdr az iskola kisebb-nagyobb problé-
mdkkal kiizdott - a hdbord idején is csak néhdny héna-
pig szlinetelt -, 1950-ben mégis bezartak.

Fégelné hosszas kdzbenjdrdsara 1953-ban a Panakosz-
ta-hdzban megkezdte miikodését az Allami Zeneis-
kola, amelynek elsé igazgatdja lett. (A szépen feluji-
tott épulet napjainkban is a Farkas Ferenc Zeneiskola
otthona) Evente t6bbszér tartottak tandri és ndven-
dékhangversenyeket. Fégelné szervezett egy gyerek-
zenekart is, amelynek akkora sikere volt, hogy nem
gy6zték a meghivasokat teljesiteni.

A vdros szeretett Emmi nénije nyugalomba vonuldsa
utan is bejart tanitani, amig fizikai ereje engedte. 1973
novemberében a Liszt Ferenc Zenemdivészeti FSiskola
az 50 éves kimagaslé szakmai tevékenységét diszokle-
véllel ismerte el.

Fégelné Kaufmann Emma 1976. marcius 15-én orokre
elaludt. Szeretett férje mellett nyugszik a Hatvani
temetdben.

SZERZO: SZECSKO KAROLY
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Otvenot éve ilyenkor magyarok milliéi var-
tdk hatalmas izgalommal a hétvégéket,
hogy leiilhessenek a tévékésziilék elé meg-
nézni, vajon milyen ujabb és Ujabb bonyo-
dalmakba keveredik a Princ becenévre hall-
gaté Rémai Laszlé honvéd a Princ, a katona
cimdi, 13 részes televiziés sorozatban, amely
A Tenkes kapitanya utan a Magyar Televizié
masodik nagy vallalkozasa volt. Es ami - te-
gyilk hozza - ugyszintén hatalmas sikert
aratott, hiszen az 1966. december 2. és 1967.
februar 18. kozott sugarzott epizédokat
ugyanugy egy orszag nézte, akarcsak Eke
Maté viaskodasat a labancokkal. Az egriek
pedig még inkabb magukénak érezhették a
torténetet, Iévén a széria nem jelentéktelen
hanyadat a varosban forgattak, koszonhet6-
en annak, hogy a sztori szerint Rémai hon-
véd, alias Princ a Dob¢ Istvan Laktanyaba
vonult be kotelezé sorkatonai szolgdlatanak
letSltésére. Es, ha mar A Tenkes kapitdnya
keriilt széba... Mig ez a mar befutott, sokak
altal szeretett Zenthe Ferencnek jelentett
még nagyobb rajongétabort, addig a Princ
cimszerepe egy fiatal, akkor még javarészt
ismeretlen vigszinhazi szinésznek, a késébb
nemcsak hazankban, de téliink nyugatabb-
ra is igen komoly hirnévre szert tevé Ernyey
Bélanak hozott orszagos ismertséget és
népszertiséget. Vele beszélgettiink a legen-
ddssa valo sorozatrdl és az annak készitése
soran szerzett élményekrél.

OTVENOT EVE

AZ EGRIDOBO LAKTANYARA
FIGYELT AZ EGESZ ORSZAG

BESZELGETES ERNYEY BELAVAL, A PRINC, A KATONA
CIMU SOROZAT FOSZEREPLOJEVEL

El6ljaréban arra lennék kivancsi, vajon
mi jut legel6szor az eszébe, ha valaki
- ez esetben én - széba hozza a ke-
reken 55 esztendével ezel6tt bemuta-
tott Princet...

Annyit tudni kell - mondja Ernyey Béla
-, hogy a forgatdsokon tul igazdn sok
élmény megszerzésére nem volt le-
het8ségiink, ugyanis az akkori rend-
szer Ugy m(ikodott, hogy az a szinhdz,
amihez az ember tartozott, szeptem-
bertdl juniusig senkit nem adott ki fil-
mcsindlashoz, ami azt jelentette, hogy
a mozi- vagy tévéfilmeket a maradék
id&szakban kellett leforgatni. No, mar
most, miutan a Princ, a katona 13 részes
volt, érthetd, hogy a rendelkezéstinkre
3ll6 sztik hdrom hdnapban jészerivel éjt
nappalld téve a kamera elétt kellett all-
nunk, igy aztdn nem sok idénk maradt
szérakozdsra, kikapcsoldéddsra vagy
akdr csak egy kis csavargdsra. Mivel én
a cimszerepl6t alakitottam, egy szusz-
szanasnyi szinetem sem volt, Ugyhogy
iszonyatosan fdradt voltam. S6t, az is
eléfordult, hogy amikor olyan jelenetet
vettek fel, amelyben nekem nem kellett
jelen lennem, dllva elszunditottam, mig
a gydrtasvezetd fel nem keltett, hogy
Ujra én kovetkezem. Ettdl fliggetlendl
akadtak olyan jépofa, ikonikus szto-
rik - ilyen volt egyebek mellett a libdk
befestése -, amelyek bennem is mind-
maig éppen ugy megmaradtak, mint a
nézékben.

Hallottam egy olyan histériardl is - fo-
galmam sincs, igaz-e —, hogy Princnek,
pontosabban Ernyey Bélanak Egerben
nemcsak filmbeli, a szerepliket jatszo
katonakkal volt dolga, hanem valédi-
akkal is...

Ez igy van. Tortént ugyanis, hogy egy al-
kalommal késé estig forgattunk, én pe-
dig mar annyira faradt és éhes voltam,
hogy semmi kedvem sem volt 4toltdzni
civilbe, igy aztdn az egyenruhdamban
indultam el vacsordzni egy vendéglé-
be. Mivel nem gyalog mentem, hanem
az akkori kis autdmmal, lUgy véltem,
sem Utkozben, sem a vendéglatdhe-
lyen nem lehet semmi baj, kiilondsen,
hogy ez utdbbi csak néhdny percre
volt attdl a szdllodatdl, ahol laktunk. De
elég rosszul gondoltam, mert alighogy
megrendeltem az ételt, megjelent a
katonai rendészet, s arrél faggattak,
hogy ki vagyok. Amikor elmeséltem,

hogy a laktanyaban egy filmsorozatot
forgatunk, rendkivil j6t nevettek, hogy
mennyire vicces fid vagyok, dm az égvi-
Idgon semmit sem hittek el abbdl, amit
el6adtam nekik. Ezen tdlsdgosan nem
is csoddlkoztam, miutdn akkoriban egy
teljesen ismeretlen vigszinhdzi szinész
voltam. A lényeg, hogy régton bevittek
a laktanyaba tisztazni a tisztdzanddkat,
ami természetesen sikerdlt is, am mire
végeztlnk, a vendéglé mar bezart, tgy-
hogy I6ttek a finom vacsordmnak.

AKki csak irt valaha is a Princrél, nem
mulasztotta el megjegyezni, hogy -
héla a sorozatnak - az On nevét egyik
pillanatrél a masikra megismerte az
egész orszag, s akkor még nem is
beszéltiink arrél a példatlan népsze-
riiségrél, amelyet a kissé felelGtlen,
konnyelmd, ugyanakkor szeretheté és
magat a legnagyobb bajokbdl is kiva-
g6 Rémai honvéd karakterének meg-
formdlasa eredményezett. Meglepte,
hogy 1967 februdrjara hazank még oly
aprocska telepiilésein is tudtak, ki is
az az Ernyey Béla?

Taldn nem szerénytelenség, ha azt
mondom, valahol szdmitani lehetett
erre, l[évén a magyarorszdgi sorozatok
egyik sajatossaga volt, hogy az azokban
fészerepet jatszok a k6zonség kedven-
ceivé valtak. Ami természetesen nem
volt véletlen, ugyanis még nem létez-
tek kereskedelmi csatorndk, igy aztdn
az esti otthoni szérakozast a verseny-
tdrsak nélkil mdkods Magyar Televizid
mUsorai jelentették. Széval a torténet-
nek ez a része nem ért varatlanul, az
viszont meglepett, hogy éppen engem
vdlasztottak ki a cimszerepre. Nem vé-
letleniil, am a dolog hatterét csak keve-
sen ismerik. Tudni kell, hogy a forgatdst
megel6z8 évben szilletett egy mdsik,
ugyszintén az egykori Magyar Nép-
hadseregben jdtszédd film is, mégpe-
dig a Patyolat akcié, amelyben nekem
is volt egy szerepem, s amit az a Fejér
Tamas rendezett, aki késébb a Princ, a
katonat is. Es noha mi akkor még nem
tudtuk, késébb kidertilt, hogy ez a vig-
jaték tébbek kodzott azzal a szandékkal
is készilt, hogy megtaldljdk a fészerep-
I6t a Princhez. De - ismétlem - nekiink
errél fogalmunk sem volt, és csak j6 fél
év mulva kdzolték velem, hogy a Fejér
Tamas engem szemelt ki Rémai hon-
véd megformaldsara. Ami nem pusztdn



nagy megtiszteltetés volt szdmomra,
de a pdlyafutdsom szempontjdbdl is
fontos dllomds, mivel - mint emlitettem
- teljesen biztos volt, hogy ez a televi-
zids sorozat garantdlja a népszertiséget.

Ha mar itt tartunk... Véleménye sze-
rint mi lehetett e sorozat titka, hiszen
az egyes epizédok — a kor szellemé-
nek megfeleléen - meglehetsen
didaktikusak voltak, amikor is meg-
mutattdk, hogy az egyes tarsadalmi
jelenségekrél hogyan is kell helyesen
gondolkodni...

Szerintem a Princnek is, akdrcsak a tob-
bi hasonld széridnak, az volt a legfébb
vonzereje, hogy még a legkisebb szere-
peket is jél ismert, kivald szinmdlvészek
alakitottak. Tehdt példdul a Princben
jémagam is olyan nagyszer( tarsakkal
jdtszhattam, mint Zenthe Ferenc, Avar
Istvan, Gobbi Hilda, Kallai Ferenc, Oze
Lajos és még nagyon hosszan sorol-
hatnam. A masik tényezd pedig, hogy a
magyar nézdék ki voltak éhezve a hazai
sorozatokra, tehat olyasféle térténe-
tekre, amelyek itthon jatszdédnak, az
itteni emberek mindennapjaival foglal-
koznak. A Princ is ilyen volt. Az mar mas
kérdés, hogy a cselekményre igencsak
rdnyomta a bélyegét a korszak ideold-
gidja, nem kiilénben az a tény, hogy a
Magyar Néphadsereg ott bdbaskodott
a sorozat megsziiletésénél. Ezt madr
csak azért is tudomasul kellett ven-
niink, mert erre a dologra egyikiinknek
sem volt semmiféle rdhatdsa. Igaz, én

kicsivel kés6bb azért végrehajtottam
egy jelentds palyakorrekciét, mert 1974-
ben Bécsben telepedtem le, méghozzd
teljesen hivatalosan, nem pedig - hogy
az akkor divatos széhaszndlattal éljek -
disszidaltam.

Es hat, az sem mellékes, hogy - mint
az imént mar utaltam ra - Rémai Lasz-
I6ban a nézdk egy olyan virtigli pesti
vaganyt ismerhettek meg, aki kezdet-
ben igencsak idegenkedik az egyen-
ruhdtdl, am aki a legnehezebb hely-
zetekbdl is jol jon ki, koszonhetden a
taldlékonysaganak és mas jé tulajdon-
sagainak. Akdrcsak valamely modern
népmesei hés...

Pontosan errél van szé, hiszen itt is
egy sémdrdl van szd, akdrcsak a mdr
tobbszor is meghivatkozott A Tenkes
kapitanya esetében. Csak mig ott egy
csavaros esz(, nagyszerlien lovagld,
vivd és 16vé kuruc volt a f6hds, aki az
orrdndl fogva vezette az esetlen és
bugyuta labancokat, addig a Princ, a
katondban egy hanyaveti, nemtors-
dom fiatalemberbdl lesz a néphadsereg
- kdzelebbrdl a szocializmus - neveld
erejének betudhatéan egy kivald, a
felettesei és a tdrsai megbecsiilését is
kiérdemlé katona. Nos, azt taldan mon-
danom sem sziikséges, hogy amaz is,
emez is milyen végletesen leegyszer(-
sitett, iszonyldan sematikus dbrazolds,
ami ugyanakkor nem zarja ki - s ezt az
élet be is bizonyitotta -, hogy a kdz6n-
ség megszeresse a figurdt.

Bar emlitette, hogy szinte éjjel-nappal dolgoztak,
azért bizonydra arra is maradt egy kevéske ideje,
hogy szétnézzen a varosban. Visszaemlékszik még,
hogy milyen benyomast tett 6nre a ‘60-as évek ma-
sodik felének Egerje? Es persze, az is érdekel, hogy
azéta jart-e mar errefelé...

Nem is annyira régen voltam ott fellépni, s ugyanaz
a vélemény erds6détt meg bennem, mint ami an-
nak idején, a Princ forgatdsakor kialakult, amikor is a
megfeszitett munka mellett azért volt médom beba-
rangolni és megismerni a legnevezetesebb helyeket.
Széval egyaltaldan nem az ilyenkor kételezé udvarias-
sdg mondatja velem, hogy Eger egy kifejezetten egy-
séges, kompakt, szerethetd kisvéros. En mindenesetre
rendkivili médon kedvelem, éppen ezért barmikor
nagyon szivesen megyek oda.

SZERZO: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT



TANULMANYOKROL, CELOKROL, VILAGRANGLISTAROL
A PRIMA-DIJAS GLEDURA BENJAMINNAL

Kivancsi vagyok, miként fogadta, hogy a 2021-es
esztendd egyik Heves megyei Prima-dijasa lett. Es
az is érdekel, dltaldban miként viszonyul az effajta
visszajelzésekhez: fontosaknak tartja 6ket?

Mar csak azért is nagyon Oriilok

annak, hogy érdemesnek tartottak a

Prima-dijra - mondja Gledura Benj3-

min —, mert minden embernek rend-

kivil jol esik, ha elismerik az ered-

ményét, és természetesen azt a

kemény munkat, ami mogotte van.

Mindenképpen bizom benne, hogy

a késébbiekben is sikeres lehetek
Magyarorszagot, kozelebbrdl pedig

szlikebb hazdmat, Heves megyét

képviselve. Ugy vélem, mindenkor

jo emlékezni arra, hogy honnan is

indult az ember.

2019-t61 Osztondijjal az USA-beli

St. Luisban tanul. Hogy érzi magat

az Egyesiilt Allamokban, illetve az

egyetemen, s rendszerint miként

telik egy-egy napja?

Immar tébb mint két esztendeje a Webster Egyetem
hallgatéja vagyok. Forgatékonyvirds a szakom, ami -
tobbek kozott - azt is jelenti, hogy rengeteget tanu-
lok a legkuilonfélébb filmekrdl, sorozatokrdl, s minden
masrdl, ami ezzel a mesterséggel jér. Es hogy miként
alakulnak a napjaim? Az idekeriilésem éta kialakitot-
tam egy napi rutint, amelybe a tanuldson és a sakko-
zason kivil belefér az Uszas, tovdbbd a szérakozas is.

Ha mar a forgatokonyvirast széba hozta... Hogy
érzi, e téren mennyit sikeriilt fejlédnie a tandrainak
kodszonhetéen?

Ugy gondolom, a tanulményaim kezdete éta megle-
hetésen nagyot sikeriilt elérelépnem. Hogy mast
ne mondjak, most mdr tudom, miként is kell filme-
ket elemezni, aztdn, hogy milyen azok strukturaja
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- vagyis, hogy milyen elemekbdl épiil
fel egy-egy alkotds -, és természetesen
azt is, hogy mi vonzza be a nézéket a
moziba. De az emlitettek mellett még
ezer és egy hasznos
ismeretet  oktatnak
nekiink, amelyeket
magam annal is szive-
sebben veszek, mivel
a filmek és a soroza-
tok vildga nemcsak
most, de régebben
is @ mindennapjaim
igen fontos részét
jelentették.

A Nemzetkozi Sakk-
szovetség, azaz a
FIDE december 1-jén
kiadott ranglistdja
szerint 2019 utdn
Ujra ott van a vildag
szaz legjobb sakko-
z0ja kozott: egészen
pontosan a 95. helyen allt. Fontos-
nak érzi, hogy ismételten top 100-as,
avagy inkdbb mas dolgokon méri le,
éppen hol is tart?
Nyilvdnvaldan rendkivil j6 érzés vissza-
kerdlni a vildg legjobb szdz versenyzéje
kozé, bar mindennek énmagdban véve
tulsdgosan nagy jelentésége nincs.
Meg aztdn, ma mdr sokkal inkdbb a
kovetkezd célt nézem, ami a top 50-be
keriilés. Tokéletesen tisztdban vagyok
azzal, hogy mindez egyadltaldn nem
lesz kdnnyd, ugyanakkor nem is tartom
lehetetlennek.

Mit gondol, az a tény, hogy mar tobb

mint két éve nem Magyarorszagon él,
tovabba, hogy idGsebb is lett, valtoz-
tatott-e a jatékan? Gondolok példaul
arra, hogy egy-egy jatszma soran a
korabbinal tobb kockazatot vallal-e,
avagy éppen ellenkezéleg...

Az itteni életemmel kapcsolatban azt
mondhatom, hogy nagyon jél érzem
magam Amerikdban, ugy vélem, sike-
rilt beilleszkednem. Annak, hogy itt
tanulok, egyetlen komoly hdtranya
van, mégpedig az, hogy a sziileimet és
a névéremet csak ritkdbban lathatom.
Ami meg a sakkot illeti, az a vélemé-
nyem, hogy az idé muldsa valtoztatott
azon, hogy miként viszonyulok a sakk-
hoz. Az évek sordn nagyon sokat komo-
lyodtam, ami a kiilénb6z6 versenyeken,
illetve egyes jatszmakon is megmu-
tatkozik. Ugy érzem, mostandban - ez
els@sorban az elmult évre vonatkozik -
valamelyest tobb kockdzatot vallaltam,
mint annak el6tte, ami meggy&z&dé-
sem szerint pozitivumként értékelhetd.

Melyek azok a legfontosabb célok,
amiket az elkdvetkezd 2-3 évben akar
elérni?

Mint kordbban mdr mondtam, j6 lenne a
vildg 50 legjobb sakkozdja kozé kerdilni.
Emellett szeretnék a lehetd legjobban
felkésziilni a 2024-es budapesti sakko-
limpidra, és ott minél eredményesebb
lenni, mivel nincs is anndl jobb érzés,
mint amikor az ember hazai kornye-
zetben, hazai kdzénség elétt képes jo
teljesitményt nyujtani.

SZERZ®: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT
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NEM SIKERULT

BELEFASULNOM
A TANITASBA”

Ne telefonon beszéljlink, mondta, az nem
olyan, menjek el hozzajuk. Szintén pedagdgus
felesége finom hazi siiteménnyel, tedval kinal,
de elfogadok egy pohar bort is, hatha csok-
ken a kezdeti zavarom. Felidézem magamban
ugyanis elsé kozos emlékiinket: egyetemista-
ként, ugy 25 évvel ezel6tt ndla hospitaltam. Mar
akkor tisztelettel és csodalattal néztem, hogyan
tanitja a magyart, hogyan fordul a tanitvanyai-
hoz, és most, ennyi id6 multdan megtiszteltetés
és joless érzés, hogy vele készithetek interjut.

Mi motivalt arra, hogy ezt a hivatast valaszd?

Egy nyirségi faluban sziilettem, Gégényben, és mar
kisgyerekkorom d&ta tandr szerettem volna lenni.
Kisvarddra jartam gimndziumba matek-fizika tago-
zatra, amiért halds vagyok, mert az itt megszerzett
logikdnak nagyon sok haszndt vettem a magyarta-
nitasban vagy a nyelvoktatdsban. A csalddban nem
volt pedagdgus, elsé generdcids értelmiségi vagyok.
Debrecenben tanultam tovabb, a Kossuth Lajos Tudo-
manyegyetem magyar-orosz szakan, ott ismertem
meg a feleségemet is, ennek épp tavaly volt 45 éve.
Egerbe egy kirdndulds alkalmdval szerettem bele:
Sikfékutra jottlink az egyetemi évfolyamtdrsaimmal,
€s nagyon megtetszett a vdros, de nem igazan biztat-
tak alldslehetdséggel. Szerencsére mégis el tudtam
helyezkedni. El§szor nevelStandrként dolgoztam a
Katonai Kollégiumban, majd két év utdn, 1981-ben
mentem dt a Dobdba, ahol 2015-ig folyamatosan
osztalyfénok is voltam.

Milyen pedagdgiai célokkal indultal el a palyan tobb
mint negyven évvel ezel6tt?

Egyetlen célom volt: hogy tanithassak. Hogy a gyere-
kek kozott lehessek. Osztdlyfénokként fontosnak
tartottam, hogy minden reggel ranézzek a ,gyereke-
imre”. Amikor végeztem az egyetemen, azt hittem, mar
mindent tudok... De valdjaban sajat kdromon tanultam
meg az évek alatt azt, hogyan tanitsak, hogyan banjak
a gyerekekkel. Egy volt kollégamtdl, Bérczes Laci
bacsitdl, az osztdlyfénoki munkakozbsség vezetdjétdl
kaptam egy mondatot: ,Ocsém, ahogy bemész az elsé
Oréra, ott elddl minden” Es ez igy is volt.

Szigoru voltal?
Igen. Konzervativabb tipusd ember vagyok, és igen,
szigoru voltam, f6képp egy Uj osztdllyal megkezdett
munka elején, de a szigorisagombdl késébb tudtam
is engedni. Otést is nehezebben adtam, azért meg
kellett dolgozni.

Az els6 és az utolsé osztilyod kozott hogyan
valtoztak a gyerekek? Mennyire kellett masképp
fegyelmezni?
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Olyan nagy kiilénbséget nem érzékel-
tem... A gyerek az mindig gyerek, fesze-
geti a hatarokat, de tudnia kell, meddig
mehet el. Sajnos sok pedagdgiai
eszkozt kivettek a kezilinkbdl, de alli-
tolag elég volt a nézésem, nem nagyon
volt szlikség mas eszkdzre... Azt mond-
tdk a gyerekek, ahogy rdjuk néztem,
mdr tudtdk, hogy baj van (nevet).
Engem sosem hallottak kiabalni. Es
figyeltem arra, hogy ne az osztdly elStt
réjam meg azt, aki hibazott, hanem csak
négyszemkozt.

Valld be 8szintén: szerettél dolgoza-
tot javitani?

Nem. Ez az egy dolog az, amit nem
bantam, hogy véget ért a nyugdijaza-
sommal. De annak is o6rilok, hogy az
online oktatasban mar nem kellett részt
vennem.

Fontos volt neked, hogy tandrakon
kiviil is egyiitt lehess a didkokkal?

Nagyon... Minden osztdlyomat elvittem
kirdndulni, volt két olyan nyolc évfolya-
mos osztdlyom, akikkel egész Magyar-
orszagot bejartuk. Nagyon kedves
élményeim kozé tartozik példdul az,
amikor Szatmdrcsekén, Kélcsey sirjanal
elénekelték a Himnuszt, vagy Kapol-
nasnyéken, Vorosmarty sziil6hazadndl
a Szdzatot Onmaguktdl, mindenféle
rdhatds nélkil. De nagyon sokat jartam

BATARI ANTAL

Az egri Dobéd Istvan Gimnazium
legendds magyartandra - gyakran
illetik ezzel a jelz6s szerkezettel
Batari Antal pedagdgust, aki tobb
szakmai dij, elismerés utan tavaly
novemberben megkapta a Heves
Megyei Prima Dijat. A ma mar
nyugdijas oktaté aktiv palydjanak
utolsé pillanatdig élvezte a tani-
tast, mint mondta: soha nem faradt
bele, és ha ma kezdené, ujra tanar-
nak jelentkezne. Tobb ezer Bata-
ri-tanitvanynak adta at az iroda-
lom iranti szeretetet, az igényes
nyelvhasznalat iranti igényt, kivalo
eredményeket ért el tanitvanyaival
a kiilonb6z6 tanulmanyi versenye-
ken. Mindezt legendas odaadassal
és szeretettel.

a gyerekekkel példaul budapesti szin-
hazakba, fontosnak éreztem, hogy egy
mUivet masképp is megismerjenek. Két
nyolc, egy hat, valamint négy - ponto-
sabban harom és fél - négy évfolya-
mos osztdlynak voltam az osztdlyfs-
noke. Nagyon sokat foglalkoztam a
gyerekekkel, soha nem farasztott a
programok szervezése, az, hogy vala-
milyen mddon egylitt legyiink. Nem
sikerlilt belefdsulnom a tanitdsba, de
az is igaz, hogy nagyon jo képességu
gyerekeket oktathattam. Elveztem a
munkahelyi kézdsséget is, a tantesti-
letet is elvittem kirdndulni, de minden
évben szerveztiink példdul valamilyen
f6z8s programot, ahol én féztem, vagy
0sszehoztunk kiildnbdzé batyus bulikat
kollégakkal, didkokkal, szlilSkkel.

Neked tényleg a Dobé volt a masodik
otthonod.

Igen, az, és most is drommel jarok be,
nagyon jo maradt a viszonyom a kollé-
gakkal, és szivesen adok tandcsot a
fiatalabbaknak, ha kérnek. Hivnak is, de
magamtdl is benézek.

Hogyan tudtad a gyerekekkel megsze-
rettetni a nyelvtant?

Az a fontos, hogy raj6jjenek: a nyelv-
tannak van értelme. En mindig Ugy
kezdtem a nyelvtandrdkat az els6-
sokkel, hogy egy hdnapig keményen
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gyakoroltuk a helyesirast. Ezutan arra torekedtem,
hogy megismertessem veliik a nyelvtan logikajdt, azt
értsék meg, hisz onnantdl kezdve kdnnyebben tudjdk
majd tanulni is. Rdadasul a nyelvtannak nagy hasznat
veszik nemcsak az irodalom tanuldsakor, de az élet
kiilénboz4 teriiletein is.

Elolvastattad a kotelez6ket?

Mindig. Tudtdk, hogy ha lebuknak, ha kideril, hogy
nem olvastdk el, akkor egyest kapnak. Hirhedett volt az
olvasénapld, amit vezettettem a gyerekekkel. (moso-
lyog) Sosem a tartalmat kértem a kételezének, hanem
arra voltam kivdncsi, milyen a kdényvhoz, a szerep-
|6kh6z vald viszonyuk... Az élményliket szerettem
volna olvasni. Van olyan tanitvdnyom, aki még most,
felnéttként is kér télem olvasnivald listat. De akadt
olyan osztalyom - az 1985-89 kdz6tt végzett évfolyam
-, akikkel szinte vért izzadtam... Mindent elolvastak.
Ha azt mondtam, Dosztojevszkijt vesszik, akkor az iré
Osszes konyvét elolvastak, amirél beszéltlink.

Kell a klasszikus irodalom a mai gyerekeknek?
Persze... A koruknak megfelel§ ifjusdgi regények
megszerettetik vellik az olvasast, mint példaul a Harry
Potter, de a klasszikus irodalom ismeretére sziikség
van. Es nagyon rossz irdny, ha a réviditett, kiilénéskép-
pen, ha az atirt vdltozatokat olvassdk. Ezek nem adjak
vissza a kdnyvek hangulatdt, nem adjak vissza Jokait
vagy Mikszathot.

Szamtalan tanulmanyi versenyre
vitted a didkokat, pedig ez neked is
nagyon sok pluszmunkat adott.

Igen, ez rengeteg munka volt részem-
rél is, a gyerekek részérdl is, de nagyon
fontosnak tartottam, hogy megméret-
tessék magukat. Az elsé fontos Iépés
az volt, hogy kivdlasszam a tehetséget,
és 6 akarjon részt venni a versenyen.
Sok mulik ugyanis az akaraton. Utdna
én csak utat mutattam a szamdra, de
neki kellett felkésziilnie. Nemrég volt
egy érdekes élményem: Kisujszallason
szervezik meg mdr 20 éve az dltaldnos
iskoldsok szamadra az orszdgos Kazin-
czy-versenyt, és az a megtiszteltetés
ért, hogy megkaptam a jubileum alkal-
mabdl alapitott Kazinczy-emlékérmet.
Megjelentettek egy kiadvanyt, mely-
ben azoknak a didkoknak a neve olvas-
hatd, akik az orszdgos dontében részt
vettek, nyertek. Kideriilt, hogy a Duna-
tol keletre nekem van a legtébb ered-
ményes tanitvanyom.

Nagyon sok dijjal ismerték el ezt
a lelkiismeretes szakmai munkat,

tobbek koz6tt a Magyar Eziist Erdem-
kereszttel, Németh Laszl6-, Implom
Jozsef-, Kazinczy-dijjal, Eger Kivald
Pedagdgusa kitlintetéssel, vagy a
Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasdg
altal adomanyozott Gyémant Oklevél-
lel. Hogyan érintett a Heves Megyei
Prima Dij?

Nagyon nagy meglepetés volt, nem
szamitottam ra, hiszen mar harom éve
nyugdijas vagyok... Azt sem tudom, ki
terjesztett fel, de koszonet érte, igazdn
jolesett. Szdmomra viszont mindennél
tobbet jelent az, ha a volt tanitvanyaim
meghivnak az érettségi taldlkozdjukra,
vagy az, hogy megszerettettem veliik
azirodalmat, az olvasdst, a nyelvtant, és
az is, ha sikeresek lettek, és szeretettel
gondolnak vissza ram.

Hogyan telik ma egy napod?
Korilbelll hidsz éve mdr annak, hogy
minden hétkéznap hat ératdl az uszoda-
ban vagyok. Egy dsszeszokott csapattal
taldlkozom reggelente, tUszunk, szaund-
zunk. Mikor hazaérek, megreggelizek,
utdna bevdsarolok, még online drdkat is
tartok, f6leg az unokdimnak. Es nagyon
sokat olvasok, dolgozgatok az udva-
ron, amikor csak lehet. Gyakran jarok
kulturdlis  programokra, kényvdrba,
zsUrizek kilonb6z8 szakmai versenye-
ken. Emellett fertdlymester is vagyok,
ez is jar elfoglaltsdaggal, programokkal.
Igyekszem minél tobbet egyitt lenni
a csalddommal, két ldnyunk és hdrom
gyonyorl unokdnk van. Bliszke apuka,
és még bilszkébb nagypapa vagyok.
Boldog, elégedett embernek érzem
magam, és boldoggd tesz az is, hogy
tandrként dolgozhattam.

SZERZO: VASS JUDIT
FOTO: VOZARY ROBERT
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KULONLEGES
SZOMSZEDAINK,

A NAGYRAGADOZOK

BESZELGETES BAKO BOTONDDAL, A BNPI
GERINCES-ZOOLOGIAI SZAKREFERENSEVEL

Noha annak az esélye, hogy valaki egy, a természetben tett kirdndula-
sa sordan medvével vagy éppen farkasokkal fut 0ssze, az elenyész6nél is
elenyészébb, az efféle taldlkozasokrdl sz6l6 sajtébeszamoldk javarészt
mégis azzal foglalkoznak, mit kell tenniink, ha valamely, Magyarorsza-
gon is él6 - vagy épp itt csak megfordulé - nagyragadozd keriilne az
utunkba. Pedig ezen kiviil is vannak izgalmas kérdések béven: igy pél-
daul, hogy vajon idehaza is megtelepedhetnek és szaporodhatnak-e az
egyelbre csupan ,vendégeskedé”barnamedvék, vagy, hogy a farkas fal-
kak allanddsult jelenléte milyen haszonnal jar az ugynevezett zsakma-
nyadllatok szempontjabdl. Tobbek kozott ezekrdl beszélgettiink a téma
egyik jo ismeréjével, Bakd Botonddal, a Biikki Nemzeti Park Igazgatdsag

gerinces-zooldgiai szakreferensével.

Arra kérem, mindenekel6tt meséljen
mar az azon fajokkal kapcsolatos leg-
fontosabb tudnivalékrél, amelyeket
idehaza nagyragadozékként szoktunk
emlegetni...

Nos, a karpat-medencei faundbdl - kez-
di Bakd Botond - klasszikusan a med-
vét, a farkast és a hilzt szoktdk nagy-
ragadozonak nevezni, jéllehet ez egy
emberek dltali besorolds, vagyis nem a
természet rendjébdl fakad. Vannak az-
utdn olyan fajok, amelyek sem ide, sem
oda nem tartoznak: ilyen a sakdl vagy a
vadmacska, amelyek ugyan nincsenek
az emlitett tdborban, noha ragadozdk.
Az tudott, hogy a ragadozdkat elsé-
sorban a viselkedéstik, a tapldlékuk és
a fogazatuk alapjan kilonbdztetjlik
meg, noha a farkas és a hiuz allati ere-
detd tdplalékkal él, mig a medve altal
elfogyasztott élelem 60-70 szdzalékat
a novényi eredet( dolgok, féként a k-
|6nféle gyiimdlcsok, bogydk teszik ki.
Ami a hiuzt illeti, az elvileg soha nem
tlint el az erdeinkbdl, igaz, a vaddsza-
tuk miatt brutdlisan csékkent a szdmuk.
Nem véletlenil, hiszen egy ugyneve-
zett nemes vadrdl van szé, amit annak
idején nemcsak a bunddja miatt prébal-
tak teritékre hozni, de azért is, mert az
elejtése egyfajta vaddszati bravirnak
szdmitott. A lényeg, hogy a hiuz jelen
volt és van a hazai faunaban, kivalt az
Eszaki-kozéphegységben, azon beliil is
a Borzsonyben, a Matraban, a Blikkben,
az Aggteleki-karszton, illetve a Zemp-
|éni-hegységben. Pontos egyedszamot
igen nehéz mondani, dm tény, hogy
egy territoridlis, vagyis a territériumat
tartd allatrél van szé, amely nem igazdn
él tarsas életet, kivéve a szaporodasi
id&szakban. Kifejezetten rejtézkodd
életmddot él, az emberre Iényegében
veszélytelen.

Es mi a helyzet a farkasokkal és a med-
vékkel, amelyek — mar csak a gyer-
mekkorunkban réluk halott ezernyi
mese miatt is - sokkal inkdbb izgatjdk
mindenki fantaziajat?

Szakért6k egy csoportja Ugy gondolja,
hogy a farkasok szintén nem tlintek el
itthonrdl, |évén mindig akadt egy-egy
nyom, mindig volt egy-egy elejtés,
amelyek a hazai jelenlétet bizonyitot-
tdk, de az tény, hogy a magyarorszagi
szaporodasukra tobb évtizeden 4t nem
volt példa. Az ismételt megjelenésiikre,
illetve arra, hogy mdr ndlunk is szapo-
rodnak, az 1980-as évek kbzepétdl van
bizonyiték. Nemcsak a nyomaik buk-
kantak fel, de lattak is Sket az Aggte-
leki-karszt kornyékén. Ez akkoriban is
csak egyetlen csalddot jelentett, amely
aztan a szopornyica nevl betegség
miatt - ami minden valdszinliség sze-
rint kutydktdl terjedt at rdjuk - kipusz-
tult. Kés6bb, a 2010-es évek kbzepén,
megint megtelepedett itt egy csaldd,
sét, szaporodik is.

Ha mar itt tartunk... Bizonydra rendki-
viil gyakran felteszik Onnek a kérdést,
hogy mennyi farkas él a Biikkben, és
hogy novekszik-e majd a szamuk...

Igen, és én erre mindig azt felelem, hogy
nem, nem né majd a szamuk, mivel az
egész Bikk hegység szdrostil-béros-
tlil egyetlen farkas csaldd territériuma,
amely mds csalddokat nem is enged
be a sajat teriiletére. S hogy hdnyan
vannak? Ez a mindenkori éves szapo-
rulattdl, tovdbba az el§z6 esztenddrdl
ott maradt példdnyok szdmatdl fligg.
De nem is ez a lényeg, hanem az, hogy
- mint emlitettem - egy csaladrdl van
sz0, akdrcsak a Bikkel hataros részeken,
igy a Tarna vidékén is, amelyet szintén
egy falka ural, s ugyanez a helyzet a
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Matrdban is. Annyit érdemes tudni az életiikrél, hogy
az eléz6, valamint az azt megeléz6 évi szaporulat
ideig-6rdig a csaldddal marad, dm késébb elmennek,
olyan Ujabb falkakat keresni, ahol befogadjdk &ket.

A medvék esete hasonlatos a farkasokéhoz?
Annyiban, hogy &ket is kizdrdlag akkor tekinthetjlik
a hazai dllatvildg tagjainak, ha itt szaporodnak, am ez
utdbbira vonatkozdan egyetlen adat, bizonyiték sincs.
A barnamedvék els@sorban Szlovakidbdl érkeznek
hozzdank kilonb6z6 id&szakokban, aztdn tobb-keve-
sebb idét itt toltenek - napokat, heteket, olykor ho-
napokat -, majd visszatérnek a lakéhelyiikre, ahol a
vackukat kialakitottdk. Természetesen olyasmi el&for-
dul, hogy egy-egy anyamedve a bocsaival dtvandorol
Magyarorszdgra, de — ismétlem - itteni szaporoddsrol
nem tudunk, aminek a legfébb oka, hogy nem rendel-
keziink olyan méretl erdds teriiletekkel, mint északi
szomszédunk.

Es arrél vannak ismereteink, hogy a farkasok mely
okbdl telepedtek meg ismét, vagy hogy a medvék
miért bukkannak fel stirtibben, mint annak el6tte?
Ennek véleményem szerint nem az élelemkeresés a
legf6bb mozgatdrugdja, hanem az a természeti ka-
tasztréfa, amely 2004. november 19-én tortént, ami-
kor is egy hatalmas szélvihar letarolta a Magas-Tatrdt,
alapvetden vdltoztatva meg azt a helyet, ahol sok-sok
nagyragadozd élt. Ezutdn két, hasonld jellegl vihar
pusztitott az Alacsony-Tdtraban is. Ezért példaul a far-
kasok kénytelenek voltak ujabb él8-és szaporoddhe-
lyet keresni, amire féként déli iranyban volt lehet§ség.
E vandorlds sordn aztdn olyan, fiatalabb példanyok
kerliltek Magyarorszdg teriiletére, amelyek késSbb itt
alapitottak csalddot.

Azt tapasztalom, hogy akar a farkasok megtelepe-
désérdl, akar a medvék iddszakos megjelenésérdl
van sz0, a szakemberek oriilnek ezeknek a fejlemé-
nyeknek. Ugy hiszem, nem csupan azért, mert még
sokszin(ibb lesz a hazai allatvilag, de azért is, mert
példaul a farkasok szabdlyozzdk is az tligynevezett
zsakmanyallatok mennyiségét és mindségét...

Ami a patasok szamat illeti, nem hiszem, hogy ezt ér-
demben befolydsolhatja a farkasok jelenléte, hiszen
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olyan sok &z és szarvas van itthon, hogy elhanyagol-
hatd az a mennyiség, amelyet egy-eqgy falka elejt. Az
viszont igaz, hogy a természetvéddk rendkiviil hasz-
nosnak tartjak e nagyragadozdk ismételt megjelené-
sét-letelepedését, és nemcsak azért, mert ez a biodi-
verzitast noveli, hanem azért is, mivel j6tékony hatdst
gyakorolnak az erdei életk6zosségekre, igy tobbek
kozt a novényzet megujuldsdra is.

Javitson ki, ha tévedek, de talan a zsdkmanyallatok
génallomanyanak is jét tesz, ha van ellenségiik, hi-
szen az éberség, a menekiilés, stb. azt koveteli meg,
hogy minél edzettebbek, jobb tulajdonsagokkal
biré egyedek sziilessenek...

Ez igy igaz, de van mads, lényeges szempont is. Nincs,
aki a farkasokndl jobban lenne képes kiszurni, pon-
tosabban kiszagolni egy-egy szarvas- vagy 6zcsapat
beteg tagjait, kozottik azokat a példdnyokat is, ame-
lyeken a legjobb szem( vaddsz sem vesz észre sem-
mit, mert az ket gy6tré bajok kiilsédleges jegyekben
nem igazan nyilvanulnak meg. Ezen dllatok kiemelése
megint csak nagyon-nagyon fontos az egészséges al-
lomany szempontjabdl.

Mivel Eger igencsak kozel esik a Blikkhoz, felmertil
a kérdés, hogy a nagyragadozdk feltlinhetnek-e a
varos kozvetlen kozelében?

Kijelenthetd, hogy a farkasok egészen biztosan nem
mennek be a telepiilésre. Am, ha mdr ennél a témdnal
tartunk, rendkivill Iényeges elmondani, hogy a Buikki
Nemzeti Park Igazgatdsdga valamennyi olyan t&rténe-
tet rovid idén belill, a helyszinen kivizsgal, amelyeknél
felmeriilt a gyanu, hogy farkasok allattarté gazddk
joszdgaira tdmadtak. Ezek alapjan dllithatom, hogy tiz
ilyen bejelentésbdl minddssze egy bizonyul valdsnak.
A tobbiért - legaldbbis a nyomok, illetve az ilyenkor
mindig elvégzett genetikai vizsgalatok ezt mutatjak -
dltaldban kutyadk a feleldsek. Mint kordbban mondtam,
a medvék jelenléte szezondlis: a tapasztalatok szerint
nydr végén, sz elején jonnek, elsdsorban élelmiszert
keresnek, igy el8szeretettel bukkannak fol példaul
sz@lGltetvények kornyékén.

A torténelmi Magyarorszag bdévelkedett medvék-
ben és farkasokban, s bar mindenkor elGszeretettel
vadasztak rajuk - ami végiil is az eltlinésiikh6z ve-
zetett —, tény, hogy az akkori emberek megtanultak
ezekkel a nagyragadozdkkal egyiitt élni, ami jelen-
tette egyebek mellett az elleniik valé védekezést is.
Lehet, hogy erre ismét sziikség lesz?

Bizonyos szempontbdl igen. Epp ezt a célt szolgélja az
a rendszer is, amelyet az orszdgban elséként a Biikki
Nemzeti Park Igazgatdsdga vezetett be mdsfél évti-
zeddel ezel6tt. A dolog lényege, hogy azok az dllat-
tartdk, akik a farkasok mozgdsteriiletének kdzelében
gazdalkodnak, segitséget kérhetnek a nemzeti par-
ktdl, amelyet minden esetben megadunk. Es itt nem
pusztdn arrdl az o6tsoros, napelemes villanypdsztorrol
van sz6, amely 6nmagdban is szamottevd értéket
képvisel, hanem azokrdl a kuvasz fajtdju, jol betanitott
6rzé kutydkrdl is, amelyekhez Ugyszintén ingyen jut-
hatnak hozza. Mindez azért is kiemelked&en fontos,
mert a gazdak lathatjak és tapasztalhatjdk, hogy a ter-
mészetvédelem nem kizdrélag korldtoz, hanem hat-
hatds tdmogatast is nyujt, ami a jovébeli eredményes
egyluttmikodés szempontjdbdl kiemelt jelentdségli.

SZERZ®: STANGA ISTVAN
FOTOK: VOZARY ROBERT
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~ATEAZASA JELEN
MEGELESET IS ELOSEGITI”

FOLYEKONY SEGITSEG A NYUGODALMAS PERCEKERT,
AVAGY FRISSITO A BELVAROS STRESSZMENTES ,0AZISABAN”

A mindennapi rohandsban néha jé egy kicsit megallni, de még jobb leiilni. A

pozitiv értelemben vett befelé fordulasban segitségiinkre lehet egy kellemes,

csendes helyszin, ahol csak ugy megiszik valamit az ember. Egy hideg, sziirke

délutanon pedig mi sem hathat frissit6bben, mint egy csésze forré tea, amelyhez

a spiritudlis hangulat igymond csomagban jar, amennyiben italunkat varosunk

nemrég nyilt teahazaban fogyasztjuk. Egy fiatal par, Szemdke Léda és Padar Soma

tavaly nyaron inditotta vallalkozasat Eger szivében, a Céhmesterek udvaraban, ahol

egy szines és baratsagos helyszinen kiilonleges pillanatokat élhetiink at. A beszélgeté-
siink alatt pedig végig koriilottiink siirgol6dott Zora, a tulajdonosok baratsagos kutyusa, igy
az allatkedveldk is otthon érezhetik magukat.

Mikor fogalmazédott meg bennetek
az otlet, hogy teahazat inditotok Eger-
ben, rdadasul gyakorlatilag a pandé-
mia alatt?

SOMA: Gyongyosi lévén, elészor ott
taldlkoztam teahdzzal, amelyet az egyik
csalddi bardtunk Uzemeltetett. Olyan
bensdséges hangulatot tudtak terem-
teni, annyira kellemes atmoszférat,
hogy mar akkor megfordult a fejem-
ben, hogy én is szeretnék egy hasonldt.
Az egyetem alatt aztdn egyre inkabb
dolgozott bennem a gondolat, hogy
milyen j6 lenne egy nyugodt kdzdssé-
get létrehozni, és szerettem volna egy
olyan helyet kialakitani, ahol az embe-
rek mindségi idét tolthetnek egymassal.
Majd a jarvany alatt egy palydzat segit-
ségével sikerlilt megvaldsitanunk az
dlmunk. Az ennek helyszinéiil szolgdld
lzlethelyiségre pedig egy éves szerve-
zés utdn taldltunk. Ami szerintem kiilén-
legessé teszi, hogy egy olyan izoldlt, in-
tim teriilet, amely mégis a pezsgésben
helyezkedik el, hiszen téliink pdr percre
huzddik a sétdldutca.

SZEMO: A felujitds kdzben, - a korldto-
zasok miatt, - nem tudtuk, hogy mikor
nyithatunk, hogy mire lehet szamitani,
ennek ellenére reményekkel tele és ki-
tartdan dolgoztunk, hogy kdzelebb ke-
riilhesslink a céljainkhoz.

Hogyan alakitottdtok at az lizletet,
mennyiben tiikr6zi a dizajn az izlés-
vildgotokat?

SOMA: Ami érdekessége a helynek,
hogy minél inkdbb prébdltuk sajdt ke-
zlleg formdlni. Példdul a pultot én fa-
laztam, Szemd készitette a makramé-,
illetve papirldmpakat, az asztalt a test-
véremék heggesztették, majd én he-
lyeztem bele a lapot, amit lefestettem.
A logdt, - amely szerintem a hely lelkét
jelenti, - valamint a pultunk tetejét pe-
dig az a férfi készitette, aki a gyongydsi
teahdzat mikddtette, és gyakorlatilag
az ihletet nydjtotta szamunkra.

A Spiritea elnevezés mennyire utal az
altalatok képviselt spiritualitasra, egy-
altalan ez hogyan nyilvanul meg a kor-
nyezetetekben?

SOMA: Amikor Pesten tanultam, meg-
ismerkedtem a hinduizmussal, a budd-
hizmussal, illetve az §smagyar vallassal,
de nem tudnék kiemelni egy olyan utat,
amire azt mondanam, hogy mostantdl
csak és kizdrdlag azt kovetem. Ehelyett
inkdbb prébaltam megtaldini és épiteni
a sajat hitemet, hogy miként lehetek
jobb ember.. Az egyik el6képem a tea-
hazndl a Pesten taldlhaté Magnet Hdz,
amely egy kozOsségi spiritudlis koz-
pontként mtikodik, és én is valami eh-
hez hasonldt szeretnék elérni.

SZEMO: A név is jelzi, hogy tdmogatjuk
a belsé fejlédést, és olyan programokat
szerveziink, amelyek egy kicsit az 6n-
ismeret felé vezetik a hozzdnk betérd
vendégeket. A tedzds a jelen megélését
is el6seqiti, hiszen amint kionti az em-
ber a forré italt ezekbe a gyényori bog-

rékbe, a vendégeink mar
a klilénleges formakon is
elgondolkodnak, és ta-
Ian elindulnak a mostra
fokuszdlds rogos utjan.
SOMA: Vildgi szérako-
zasbdl nagy a valaszték,
barmikor el lehet menni
mozizni, vagy kocsmdz-
ni, ezt a helyet viszont
olyannak képzeltiik,
amely tulmutat ezeken a
dolgokon, mint ahogy a
spiritudlis gondolkodas,
vagy bdrmilyen gyakorlatias vallds is felllemelkedik
azon, hogy pénzt kereslink és éliink. Az, hogy jégd-
zunk, vagy meditdlunk mindig kiilonleges célt szolgdl.

Akkor lehet egyfajta énidéként is tekinteni a tedzdasra?
SOMA: Mindenképpen, hiszen egyfajta eszkdz, egy-
részt az egészségmegdrzéshez, a kikapcsoldddshoz,
illetve segitség a jelenre valé koncentraciéban. Emel-
lett pedig szeretnénk megteremteni Egerben a tedzas
kulturdjat, hogy az emberek kivanjdk, hogy beliljenek
egy csésze forrg italra. Persze fontos, hogy k6zdsségi
térként is mukodjlink, ahol kikapcsolddhatnak az erre
téveddk. Meditacidkat, martraesteket, eléadasokat is
terveziink, emellett tartottunk mar zenés rendezvényt
és filmvetitést.

Es persze randieszkéznek sem utolsé egy kellemes
tedzas, hiszen az ember az ismerkedés fazisdban min-
dig keresi a kiilonlegeset. Egy sorre, vagy borra is jo
meghivni valakit, de egy tea, illetve vizipipa melletti
meghitt beszélgetés egészen mas hangulatot teremt,
és kivételes éiményt nyuijt.

Mik a tapasztalatok, a vendégeitek nyitottak az
ujdonsagokra? Nyomon lehet kdvetni, mennyire
elterjedt hazankban a teazas kulturdja?

SZEMO: Engem kifejezetten érdekelnek, hogy kik
vetddnek erre, szivesen megismerkedem azokkal,
akiken latom, hogy kicsit nyitottabbak. Ez abbdl a
szempontbdl is fontos, hogy felfedezziik az izlési-
ket, hogy milyen tedkat szereknek. Példaul az egyik
vendégiink a kiilonbdzé kéréseivel kitaldlt egy tea-
koktélt. Mindazonaltal alapvetden kétféle csoportot
lehet azonnal elkiloniteni. Az egyik, akik a gyiimdlcs-
tedkat részesitik elényben, azokbdl is a legizgalma-
sabb elnevezéslieket, amelynek a pozitivuma, hogy
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mar ezek is tartalmaznak vitaminokat, dsvanyi anya-
gokat. Emellett fontos kiemelni, hogy érkeznek hoz-
zdnk kifejezetten céltudatos vendégek, akik tudjdk,
hogy milyen tipusu italt keresnek.

SOMA: Ok nem feltétleniil a legizesebbet, inkdbb a
kilonlegesebb fajtakat keresik. A z6ld, fehér, vagy sdr-
ga tednak lehet, hogy furcsan hangzik, de igazi tea ize
van, mintha gydgynévényt inna az ember. Példaul egy
csaldntea nem hétkoznapi értelemben finom, inkdbb
azt érzed rajta, hogy egy ndvénynek a levét iszod. Ez-
zel szemben egy gylmolcstea sokkalta frissitéként,
Uditéként hat, és élvezetet nydjt. A gydgyteadrdl pedig
tudod, hogy biztosan jétékony a hatdsa. Egyébként
minél hosszabb ideig fermentdljdk a tedt, anndl keve-
sebb antioxiddnst tartalmaz, ilyen szempontbdl a zéld,
illetve a fehér tea a legegészségesebb.

Melyek a személyes kedvenceitek?

SZEMO: Nekem a rooibos tedk, amelyek Dél-Afrikabdl
szarmaznak, és nagyon szép vordses a szinik. Kicsit
édeskés az aromdjuk, szintén nagyon sok antioxiddnst,
illetve kalciumot, és vasat tartalmaznak, igy szdmom-
ra egyfajta ,ndi teaként” hatnak. Mi ezeknek példdul a
gydgynovényekkel kevert vdltozatat is kindljuk.

SOMA: En a z6ld tedt valasztandm, méghozzd az izesi-
tettet, példaul a mahardnit, ugyanis jobban szeretem,
ha van benne egy kis csibészség, egy kellemes utdiz.

Mekkora a kindlatotok, illetve melyik kategdria mel-
lett tennétek le a voksotokat, szdlas vagy filteres
legyen egy tea?

SZEMO: Filtereset nem is tartunk, bar biztos akadnak
abbdl is mindségi valtozatok, de mi szeretjuk latni,
hogy mi kerll az italba. Sokan kilénben helytelenl
haszndljdk a teafl kifejezést, hiszen egy cserjérdl
beszéllink, igy igazdbdl a levelébdl késziilt italt fo-
gyasztjuk. Mara mintegy negyvenféle teat kindlunk,
de folyamatosan bdévitjik a vdlasztékot. Nagy dimom
példdul, hogy magam keverhessem a tealeveleket, és
hogy kisérletezhessek vele, - ez még egy kiakndzat-
lan fejl6dési teriilet.
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MATCHA

AZ EGYIK LEGEGESZSEGESEBB ZOLDTEA

A japan zoldtea esetében az egész levelet porra torik, majd feldntik forrd vizzel -
idedlis esetben kb. 85 fokos h6mérsékletdlivel. Majd egy bambuszbdl késziilt sepr

segitségével teljesen feloldjdk a port, ezadltal egy kicsit krémesebbé valik az ital.
A kuldnlegessége, hogy fogyasztasdval nemcsak a kidzott vitaminokat, illetve as-
vanyi anyagokat juttatjuk a szervezetiinkbe, hanem magat a tedt is, igy az még
inkdbb hasznosul. Emellett antioxiddnsokban is gazdag. Szdmos elkészitési mddja
|étezik, ezek mdra Eurdpaban is elterjedtek. Tejjel példaul latteként kindljdk, - hi-
degen és melegen egyarant.

Az évek multdval hogyan valtozott a
viszonyotok a teaval kapcsolatban?
Sokak szamara a mai napig az 6vodak-
bdl jol ismert délutani agyoncukrozott
és -citromozott ital jut az eszébe...
SZEMO: Azt inkdbb egyfajta frissits-
nek nevezném, bdr én szeretem, Soma
nagymamadja példaul isteni tditét készit
citrompdétldval.

SOMA: Ezt mi ,mamitednak” hivjuk, és
tudom, hogy most is pontosan ugyan-
olyan, mint amikor 6tévesen kdstoltam.
Szdmomra is rejtély, hogy csindlja, mert
bar elmondta a receptet, mikor az elké-
szitésével probalkoztam, nekem nem
lett olyan. Ezt csak & tudja.

A téli, hideg idészakra milyen teakat
ajanlotok?

SZEMO: Azt a kiilonleges keverékiinket,
amely vitaminokban is gazdag, és bdr a
forrdzds miatt ezek egy része elveszik,
de maradnak benne bizonyos dsvanyi
anyagok, vas, folsav, emellett kellemes
almds, fahdjas és mandulds az izvildga.

SOMA: Ebbdl egyébként forralt bort
is készitlink, amelybe mindségi szdlas
tea kertdil.

SZEMO: Emellett a teakoktéljaink is
igen népszerlek, ezeknek a receptjeit
nagyrészt magam kisérleteztem ki. A
kilonb6zé teaalapu italokhoz ilyenkor
friss alapanyagokat hasznalok, példaul
mentdt. Nagy népszerliségnek Orven-
dett nyaron a mojito koktélunk, ame-
lyet egyiptomi mentatedbdl készitlink
fehérrummal. A hiivosebb, téli idészak-
ban pedig kellemes a whiskeys italunk,
amely kiilonleges izvildgat a fekete chai
tea és a kokusztej keveréke adja, - ez
melegen is nagyon izletes.

SOMA: Utdbbiban a férfiak kételked-
ni szoktak, és mindig kérdezik, hogy a
whiskeyt biztos jo lesz kdkusztejjel ke-
verni, de eddig kivétel nélkil mindenki
kért belSle mdsodjdra is.

SZERZO: VERES PETRA
FOTOK: VOZARY ROBERT

TEAFOGYASZTAS
A VILAG KORUL

Milyen érdekességeket emelnétek ki a
kiilonb6z6 szokasok kozil?

SZEMO: A matcha tea kiilonlegessége
példaul, hogy egy szertartds soran fo-
gyasztjdk, amelynek az elékésziilete a
tedzashoz felesleges dolgoktdl valdk
megszabadulds (kabat, cipd, esernyd),
ezutan kapnak egy tabit (japdn tradici-
onadlis zokni), majd megtisztitjak a kezi-
ket, illetve szdjukat. A ceremdnia kilon
helyiségben zajlik, amely a tea készitését
is magdba foglalja.

SOMA: Szdmomra az is érdekességként
hatott, mikor egy ismerésémnél jdrtam,
és bepillanthattam a szekrényébe, ame-
lyet telepakolt hagymahéjjal, fliszerrel,
erdei gydgynovényekkel és kilonféle
flivekkel. Gyakorlatilag mindent gydgy-
teaként értelmezett, mondvan a gyUj-
teménye tokéletes alapanyagként szol-
gdl egy-egy kellemes lélekmelengetd
italnak. Engem példaul nagyon érdekelt,
hogy milyen, ha beletesziink egy hagy-
mahéjat a tedba. Ezzel kapcsolatban azt
tapasztaltam, hogy gyonydriden megszi-
nezi a vizet, illetve biztos, hogy nagyon
egészséges.

Melyek a legalapvetdbb kiilonbségek az
egyes orszagokbdl szarmazo tedk kozott?
SZEMO: Az indiaiakndl az erételjesen fii-
szerezett fekete tea jellemzd, amelyben
helyet kap a csillagdnizs, a fahéj, a szeg-
fliszeg és a kardamom. Emellett fontos,
hogy altalaban tejjel fogyasztjak.

SOMA: Mig a zoldtea elsdsorban Kina
és Japdn ismérve, az indiaiak a mar emli-
tett fekete tedt fogyasztjak, és mivel brit
gyarmat volt, igy Anglidban is ez utdb-
bi terjedt el. Az angolokrdl sokaknak az
Otdrai tedzds jut az esziikbe, és 6k is szin-
tén tejet ontenek az italukhoz.

SZEMGO: Esetleg citrommal és cukorral
is izesitik, de semmi esetre sem lehet a
tejet a citrommal keverni.
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A TESTUNK NEM

KEPES UGY HAZUDNI,

MINT AZ ELMENK"

A Russian Doll egy id6hurokba keriil6 n6, Na-
dia torténetét meséli el, aki tjra és ujra atéli a
sziiletésnapjanak egy bizonyos részét, egészen
addig, amig haldlos baleset nem éri. Ekkor min-
den kezdddik elolrél, mig lassan rajon, hogy
egy kis 6vatossaggal tovabb élheti az adott
id6szakot. Kés6bb kideriil, hogy ketten ragad-
tak az id8spirdlba, csakhogy mire megbeszél-
hetnék, mi is torténik veliik igazabdl, mindig
balesetet szenved az egyikiik, ami automatiku-
san generalja a masik balesetét is. igy minden
rossz lépésért mindkettejiik a haldlukkal lakol-
nak, szerencsére csupan par masodpercre...

A SZAMOS ELOD ELLENERE IS HELYTALL

A jépofa idéhurkos filmek, — mint a mdr klasszikusnak
szamitd 1993-as Idétlen iddkig (Bill Murray), vagy a
2020-as Palm Springs, - helyett a Russian Doll humo-
ra egyre sotétebb, a hangulata egyre nyomasztdbb,
szinte ranehezkedik a nézékre. A szereplék egy nagy
kirakés darabkdin egyensulyoznak, mikdzben az alko-
tok csak kis adagokban csepegtetik a kozonségnek az
informdcidkat. Mikor azt gondolnank, néhol 6ssze-0sz-
szeérnek a szalak, kideriil, hogy valdjdban korbefut-
nak, sét stirtin atszovik a f6hdsok életét.

HIBAS FORRASKOD

Ami nagyon érdekes, hogy a nézéknek nincs semmifé-
le tébblettudasa, igy csak arra hagyatkozhatnak, amit
a szerepldk tudni vélnek, azonban még &k is csak ke-
resgélik a vdlaszokat, a felszinkapargatdsaik pedig ez-
dltal csupdn Ujabb és Ujabb kérdéseket generalnak. A
probdlkozdsaik erésen emlékeztetnek a szamitdgépes
jatékoknal eléfordulé hibdkra (bug), amelyek miatt a
szerepl6k nem képesek ,teljesiteni az adott pdlydt”,
igy keriilhet szembe a hésnéd, a szoftverfejlesztéként
dolgozd Nadia gyakorlatilag a végtelenitett sziiletés-
napjaval.

A KARMA, AMI ARCON VAG
Bar kdzhelyesnek tlinhet, de héseink tényleg prébal-
nak jobb emberek lenni (kisebb-nagyobb sikerrel), s

mik&zben a sajat ,démonaikkal” kiizde-
nek, felszinre térnek a fajdalmas emlé-
kek, emellett a gyerekkori traumaikat
is igyekeznek egyenesbe hozni. Ezek
Jkikalapdcsoldsa” kbézben az 0Onzdsé-
glik néhol rogvest kiliresedésbe csap
at, amelynek egyre szembetlinébbek
a lathatd, fizikai jelei, az érdektelensé-
gukbdl pedig egyenesen a széthulldsba
ugranak fejest, hogy végil a jol megér-
demelt s6tétségben lubickolhassanak.

A sorozatban a karma, nem csupdn
meglegyinti, sokkal inkdbb arcon csapja
a szereplSket. A mindenhonnan leselke-
dé halal, és amilyen szerencsétleniil ve-
szik héseink a nem evildgi akadalyokat,
egy id6 utdn szérakoztatova valik. Ekoz-
ben kiemelten fontos tdrsadalmi témak
meriilnek fel, mint a kiszolgaltatottsdg,
a hajléktalansag, méghozza olyan hus-
ba vagdan fdjdalmas médon, hogy még
ha csak egy rovid ideig is, de valdban

RUSSIAN DOLL (VEGTELEN MATRJOSKA)
AMERIKAI FILMSOROZAT, 2019

arra sarkallja a két id6kelepcébe kertilt
JOmadarat”, hogy prébdljanak tullépni
onzé kisember [étiikon, és nyujtsak ki
segitd jobbjukat az elesettek felé.

CARPE DIEM VAGY INKABB CHILL?
A fGszerepl6 Nadia a probatételei sordn
igyekszik a megbékélés felé bukdacsol-
ni, megérteni a kordbbi motivacidit, el-
fogadni a mdltat, illetve tullépni annak
hibdin. Egy id6 utdn felszinre tornek
olyan, addig - a hésnénk szamdra - ke-
vésbé ismert érzelmek, mint a ragasz-
kodas, a torédés, a szeretet, s lassacs-
kan radobben, mi is igazdn fontos az
életben. Csakhogy a szabadsdganak
elérése egyfajta nyomozdssal jar, hi-
szen az allandd korforgasbdl kizardlag a
tobblettuddssal torhet ki. K6zben kide-
ril, hogy talan a kellemesnél egy kicsit
mélyebben szlikséges 6nmagaba tekin-
tenie ahhoz, hogy megtaldlja a kiutat a
sajat [éleklabirintusdbdl.

AZ IDO RELATIV

Az elsé évad nyolc, részenként mint-
egy féléras darabbdl all, amelyek a fe-
szes tempd miatt végig fenntartjdk az
érdekl6dést, egy pillanatra sem valik
unalmassa a torténet, bdr a jelenetek
- kisebb nagyobb vdltoztatdsokkal -
gyakorlatilag Ujrahasznositjak és felilir-
jak (illetve néhol mar-mdr kigunyoljdk)
onmagukat. Azt viszont, hogy mennyire
kapunk teljes képet, mindenki dént-
se el maga! A matrjoska még bdven
kibontdsra vdr, mindazondltal szeren-
csére nem kapott kaszat a sorozat, igy
késziilhetlink a masodik évadra, amely
segitségével taldn eltlinnek a maradék
fehér foltok is.

SZERZO: VERES PETRA
FOTOK: INTERNET
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